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SJALFSMYNDIR

Flestallir listamenn hafa einhvern timann & ferlinum litid i spegil og fest eigin asjonu a
mynd. Margir hafa pé gert pad sem afingu eda med peim asetningi einum ad na
andlitssvipnum. Adrir, og peir eru mun faerr, hafa unnid markvisst og gert raunverulegar
sjalfsmyndir med reglulegu millibili sem eru afgerandi hiuti af sképun og frumleika vidkomandi
listamanna.

Fra fyrri skeidum listasbgunnar er fatt um raunverulegar sjalfsmyndir. Pekktasta daemid
fra fornklassiskum tima er sjalfsmynd af griska myndh&ggvaranum Fidias sem Platarkos segir
ad sé ad finna 4 skildi Apenu Promakos (Forvigis-Apenu) i verkinu Skjaldmeyjar (amasonur) i
bardaga. b6 ad finna megi einstaka sjalfsmyndir | handritalysingum og gullsmidi fra middldum
ba voru sjalfsmyndir sjaldgseft myndefni allt fram til loka midaldar, en pa hofst mikil groska i
pvi. Astasdan fyrir pessari vakningu er fyrst og fremst talin st ad & pessum tima komu fram ny
efni — oliulitirnir — og taekni, sem gerdi listaménnum audveldara fyrir ad mala andlitsmyndir af
fullkominni nakvaemni. Pa er einnig nefnd su stadreynd ad einmitt & pessum tima koma
héfundarnir fram i dagsljosid og byrja ad arita (signera) myndverk sin, en fram ad pessum tima
hofou flestir hdfundar listaverka verid 6nefndir. En pad sem skiptir kannski mestu mali fyrir
bessa vakningu sjalfmyndarinnar er ad einmitt | lok 15. aldar naer spegillinn — sérstakiega
speglar fra Feneyjum — i fyrsta sinn talsverdri Gtbreidslu | Evropu. En pvi ma ekki gleyma ad
spegill er vafalitid naudsynlegasta ,t=ekid® vid gerd sjalfsmynda. Allt fra pessum tima hefur
mikid verid um sjalfsmyndir listamanna sem birtast 4 margvislegan hatt i listaségunni. En
kunnastar eru p6 einar priar myndgerdir sjalfsmynda. Sjalfmynd par sem listamadurinn er einn
myndefnid og er hann pa ymist syndur Ur fiarlaegd, vid vinnu sina eda augliti til auglitis vid
sjalfan sig, sjalfsmynd par sem listamadurinn ljar pekkiri persénu eda persénugervingi andlit
sitt og sjalfsmynd af listamanninum | hépmynd og er hann pa oft falinn.

Pad er ekki nokkrum vafa undirorpid ad sjalfsmyndin fékk endurnyjad gildi i byrjun 20,
aldar pegar listamenn kynntust kenningum Freuds um undirmedvitundina, — hinn falda innri
mann. Spurningin var ekki lengur eingdngu ad likjast fyrirmyndinni eda svidsetja hana i gefnu
umhverfi heldur ad tulka og myndgera paer kenndir sem bzerdust innra med listamanninum.
Hann maladi ni ekki adeins pad sem hann sa eda virtist sja, heldur maladi hann & dyptina
jafnframt sem ahorfendum var bodid upp a raunverulegan myndlestur.

Pessi ahugi & sjalfsmyndinni hélst fram til pess tima er abstraktmalverkid og formalisminn
vard rikjandi um midbik aldarinnar en st myndgerd gat audvitad ekki pjonad hinni hefdbundnu
sjalfsmyndagerd. P eru til peir lista- og freedimenn sem alita  tilvistarverknad" Jackson
Pollock vera deemi um hina fullkomnu og algeru sjalfsmynd!

A sidastiidnum tveimur aratugum med endurkomu manneskjunnar inn i malverkid hefur
aftur farid ad bera a sjalfsmyndum listamanna og pa serstaklega i conceptlistinni og
performance par sem listamadurinn er oft | senn formraen stod og megin myndefnid. Eru
pessar sjalfsmyndir gjarnan settar fram i ljgsmyndum.

| okkar stuttu listaséigu hafa flestir listamenn dregid & blad eda malad eigid andlit, en p6 af
mismunandi mikilli alvéru. Margir hafa adeins leitast vid ad na andlitsvipnum og eru pad oftast
teiknizefingar sem listamenn hafa gert 4 sinum yngri arum. Adrir hafa hins vegar notad eigin
asjonu sem raunverulegt myndefni i malverk sem eru fullkominn hluti af personulegum stil eda
formskrift vidkomandi listamanna. Hvad vardar myndgerdina pa eru isienskir listamenn einkar









ihaldssamir og madla sig oftast eina & léreftid, augliti til auglitis vid sjalfa sig. Sigurdur
Gudmundsson litur blasbrigdalaust & sjalfan sig/ahorfendur. Pérarinn B. Porlaksson er |
rémantiskum stellingum med hiond undir kinn og virdist djupt sokkinn i hugsanir sinar. Jén
Stefansson gerdi af sér filda sjalfsmynda og er hann einn af faum islenskum listaménnum
sem malar sig med pensil og pallett i hénd. Stada Jon | ryminu — 34 — er svipud i flestum
bessum sjalfsmyndum og er greinilegt ad hann hefur malad sig beint eftir spegilmyndinni, en
munad ad setja pallettid | rétta hond ! Jiliana Sveinsdottir malar sig oft a a olikum
aldursskeidum og ma i raun lesa i gegnum sjalfsmyndirnar paer breytingar sem urdu i list
hennar & léngum ferli. Asgrimur Jénsson prengir ad andlitinu og beitir expressioniskri
litamedferd til ad lysa eigin andliti. Peir Jon Porleifsson, Snorri Arinbjarnar og Porvaldur
Skllason ganga enn lengra | pessa att og segja ma ad andlitid & Joni — afgerandi litir og einféld
teikning — sé adeins ordin stod eda atylla til ad mala malverk. Jon Engilberts maladi af sér
margar myndir og oft med miklum hdmor. A 7. ratugnum notar hann myndmal formleysismal-
verksins og dregur upp asjénu sina med nokkrum hnitmidudum pensilstrokum um leid og hann
gerir 1étt grin ad sjalfum sér, en slik difska er reyndar sjaldséd | sjalfsmyndum islenskra
myndlistarmanna. Sverrir Haraldsson er einn af faum sem bregdur Ut af hefdbundu sjénarhorni
spegilsins og ,skodar” sjalfan sig ofan fra. Var petta sjaldsédur frumieiki & pessum tima. En
frumleikinn &tti eftir ad magnast | sjalfsmyndum islenskra listamanna og ba sérstaklega a
sidastlidnum aratug. Hreinn Fridfinnsson, sem vinnur med ljésmyndir, synir sjalfan sig sem
litinn dreng i einni og sidan sem fullordinn mann i hinni. Er petta einkar lj6draen hugleiding um
timann. Einar Hakonarson bitur a jaxlinn, starir i spegilinn og malar sig hispurslaust og
agressift a léreftid. En Helgi Porgils Fridjonsson setur sjdifan sig 4 svid | Adamskledum med
fiallasyn ad baki. Madurinn & myndinni ber svipmdt héfundar, en pad gera raunar flestar
personurnar i verkum listamannsins! Jéhanna Kristin Yngvadottir segist | raun aldrei mala
annad en sjalfa sig. Myndir hennar eru dimmar, 6reedar og hladnar dramatiskri spennu.
Sjalfsmyndin hér er einkar athyglisverd fyrir ba stk ad hin synir tveer myndir | sama malverki:
listamanninn og ,hinn®.

Pad virdist nokkud ljost ad sjalfsmyndir hafa ordid algengari a sidastlidnum arum. En pad
sem er kannski athyglisverdast er ad ungir listamenn eru ekki ad setja sig | neinar sérstakar
stellingar heldur virdist sjalfsmyndin edlilegur hluti af myndmali peirra og sképunarverki. Pad er
ekkert verid ad sla af frumleikanum og dirfskunni. Ekkert er gert til ad taka fram fyrir hendurnar
& malverkinu ! Og par erum vid ef til vill komin ad kjarna malsins. Hvad er sjalfsmynd og /eda er
haegt ad tala um sjalfsmynd yfirleitt ? Hefdbundnar skilgreiningar segja ad sjalfsmynd sé verk
sem hafi augljosa visun til héfundar. En i raun pa er petta ekki svona einfalt pvi pegar ollu er a
botninn hvolft malar listamadurinn sig eins og hann heldur ad hann liti 0t og | mdrgum tilfellum
getum vid sagt ad listamadurinn mali umframt allt umrazduna um sjalfan sig. Listamadurinn er
aldrei allur a léreftinu. Og pegar hann endurbyggir sjalfan sig a myndfletinum pa veit hann ekki
nema halfan sannleikann. En pad sem skiptir kannski meira mali er hvernig listamadurinn
yfirfaerir dsjonu sina a léreftid. Pvi ad listamadurinn parf ad nota akvedid myndmal og par
sjaum vid ad stillinn eda skriftin gripur avallt inn i og malverkid byrjar ad mala sig sjalft, pvi ad
pegar best lzetur mala listamenn sjalfsmyndir i sama stil eda med sdmu skrift og maiverk med
G6dru myndefni. Listamenn geta pvi i raun aldrei malad af sér ,sannar sjalfsmyndir”, heldur eru
beer avallt hugarsmid sem peir yfiffeera a tvividan fiétinn. Raunveruleikinn sleppur avallt Gr
greipum pess sem malar, pvi & milli héfundar og myndar er tllkunin og undirmedvitundin med
sinar sjalfsta2du meiningar. P6 svo ad gerandinn og myndefnid sé hid eitt og hid sama pa er likt
og endra naer enginn sannleikur til | listum.

A pessari syningu, sem ber yfirskriftina sjalfsmyndir, er ekki leitast vid ad gera sbgulegt
yfirlit eda fresdilega uttekt a sjalfsmyndum islenskra listamanna, heldur er stiklad | gegnum
islenska listasdgu og reynt eftir maetti ad velja margbreytileg og géd verk listunnendum il
skemmtunar og yndisauka.

Gunnar B. Kvaran
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Arngrimur Gislason, 1829-1887.
Sjalfsmynd, ca. 1870,

Blyantur og svartkril, 32,2 x 24,5,
Bitdminjasatnid,

Sigurdur Gudmundsson, 1833-1874.

Sjaltsmynd, um 1850,
Ofia & striga, 64,2 x 53,2 cm.
Pjedminjasafnid.

Porarinn B. Porlaksson, 1867-1924.

Sjaltsmynd, 1924,
Olia & striga, 23 x18 cm.
Listasafn Islands.

pérarinn B. Porlaksson, 1867-1924.

Sjaltsmynd,
Oflia & striga, 37.5 x 68 cm.
Svanhildur Gestadotti.

Porarinn B. Porlaksson, 1867-1924.

Sjalismynd,
Ofia & striga, 21 x 18.5 cm,
Eva Gestsddttir.

Asgrimur Jénsson, 1876-1958.
Sialtsmynd.

Ofia & striga, 55 x 45 cm.

Listasain Islands.

Ur sani Asgrims Janssonar,

Asgrimur Jénsson, 1876-1958.
Sjatsmynd.um 1947,

Vatnslitir & pappir, 33 x 26 cm.
Listasain Islands

dr safni Asgrims Jonssonar.

Asgrimur Jonsson, 1876-1958.
Sjaltsmynd, 1904,

Ofia 4 pappa, 15 x 10 cm.

Listasain Islands

wr saini Asgrims Jonssonar.

Jon Stefansson, 1881-1962.
Sjaltsmynd, 1942,

Olia a striga, 111 x 95 cm.
Listasain islands.

Jon Stefansson, 1881-1962.
Sjaltsmynd,

Olia 4 striga, 83 x 52.5 cm,
Listasafn A.5.1.

11.

17.

18.

19.

21.

Johannes S. Kjarval, 1885-1972.
Sjallsmynd, 1918,

Olia & striga, 29 x 25 cm,

Steinunn Gudmundsdottir,

Johannes S. Kjarval, 1885-1972.
Sjaltsmynd, 1920.

Raudkrit 4 pappir, 33 x 28 cm.
Kjarvalssafn.

Johannes 5. Kjarval, 1885-1972,
Sjallsmynd, 1920,

Olia & striga, 41 x 36 cm,

Kjarvalssafn.

Jiliana Sveinsddttir, 1889-1966.
Siallsmynd, 1920,

Olia & striga, 48 x 38 cm.

Listasafn A.S.I.

Jlliana Sveinsdottir, 1889-1966.
Sjalsmynd, 1932

Ohla a striga, 76 x 62.5 cm.

Listasafn [slands,

Jén Jonsson, 1890-1982.
Sjalfsmynd, 1916

Olla & siriga, 22 x 23 cm,
Alfred Gudmundsson.

Gudmundur Thorsteinsson, Muggur,

1881-1924.
Sjalsmynd.

Blyantsteikning, 30 x 22.5 cm.
Listasafn |slands.

Jén Porleifsson, 1891-1961.
Sjaltsmynd, 1938,

Olia & striga, B2 x 31 cm.

Jarl Jénsson,

Finnur Jénsson, 1892.

Sjallsmynd, 1915,
Vatnslitir, 44 x31,5 cm.
Listasain islands.

Gunnlaugur Bléndal, 1893-1962.

Sjaltsmynd, 1962,
Olia & striga, 54 x 44.5 cm,
Elisabet Blondal,

Brynjolfur pdrdarson, 1896-1938.
Sjaltsmynd.

Olia & masonit, 44 x 31 cm,

Listasain Reykjavikurborgar.

Brynjélfur Pérdarson, 1896—1938,
Sjattsmynd,

Blek & pappir, 30.5 x 23.5 cm.

Sighjom Pdrdarson.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

31.

32.

34,

Brynjolfur Pérdarson, 1896-1938.

Sjallsmynd, 1928-29.
Rawdkrit & pappir, 27 x 20 cm.
Sigbjom Pordarson.

Asgeir Bjarpdrsson, 1899-1987.
Sjallsmynd, 1922

Litkrit, 27 x 27 cm.

Listasafn [slands.

Sveinn Pdrarinsson, 1899-1977.
Sjdlismynd,um 1965.

Olia a striga, B0 x 75 cm.

Karen Agneta Pdrarinsson.

Snorri Arinbjarnar, 1901-1958,
Sjdifsmynd.

Olia & striga, 42,5 x 42,5 cm.

Hardur Arinbjamar.

Gunnlaugur Scheving, 1904-1872.
Sjallsmynd.

Qila & striga, 51 x 42 cm.

Listasatn AS.1.

Porvaldur Skilason, 1906-1984.
Sjattsmynd, 1930,

Olfa & striga, 34,5 x 24,5 cm.

Listasafn Reykjavikurbargar.

Porvaldur Skdlason, 1906—1984.
Sjalfsmynd, 1933.

Ofia & striga, 38 x 32,5 cm.

Listasain Haskdlans.

Jahann Briem, 1907.
Sjaltsmynd, 1934,
Olia & striga, 38 x 31 cm.
Elin Briem.

Jahann Briem, 1907.
Sjalismynd, 1932,

Ofia a striga, 60 x 46 cm.
Katrin Briem.

Jén Engilberts, 1908-1972.
Sjalfgmynd, 1965.

Ohia & striga, 100 x 70 cm.

Tove Engilberts.

Jon Engilberts, 1908-1972.
Sjalfsmynd, 1932

Olia & stniga, 53 x 44 cm.

Tove Engilberts.

Agust Petersen, 1909.
Sjaltsmynd, 1954.

Olia 4 masonit, 53 x 42 cm,
Listamadurinn,



36.

a7.

39.

41.

42,

43.

46.

Nina Tryggvadattir, 1913-1968.
Sjalftsmynd.

Dlia 4 siriga, 45 x 38 em.

Listasatn A.5.1.

Gunnar Gunnarsson, 1914-1977.
Sjalismynd, 1940.

Olia 4 striga, 78 x 68 cm.

Listasafn |slands.

Sigurdur Sigurdsson, 1916.
Sjallermynd, 1944,

Olfa 4 siriga, 92 x 70,5 cm.
Listasain islands.

Sigurdur Sigurdsson, 1916,
Sjalfsmynd, 1944,

Oiia & striga, 92 x 70,5 cm.
Listasafn A.S.1.

Louisa Matthiasdottir, 1917.

Sjallsmynd, 1982
Olia & slriga

Kristjan Davidsson, 1917.
Sialtsmynd, 1974,

Blek & pappir, 25.5 x 23.5 cm.
Ligtamadurinn,

Orlygur Sigurdsson, 1920.
Sjallsmynd, 1976,

Watnslitir, 42 x 29,5 cm,
Listamadburinn.

Asgerdur Bladottir, 1920.
Sjaltsmynd, 1949,

Stainprykk, 45 x 35 cm.
Listamadurinm.

Johannes Joéhannesson, 1921.
Sjalfsmynd, 1943,

Olia & striga, 55 x 46 cm.
Listarnadurinn,

Eirikur Smith, 1925.
Sialtsmynd,

Vatnslitir, 53 x 70 cm.
Hbrdur Sveinsson,

Sveinn Bjémsson, 1925,
Sjalfsmynd, 1987.

Olia & striga, 115 x 105 cm.
Listamadurinn,

Sverrir Haraldsson, 1930-1985.
Sjaltsmynd, 1977.

Blondud taekni 4 pappir, 59.5 x 72 cm.
Haraldur Sverrisson

47.

48,

49,

51.

b2:

55.

57.

Bragi Asgeirsson, 1931.
Sjallsmynd, 1951.

Olia 4 siriga, 62 x 45 cm.
Listasain Reykjavikurborgar.

Hringur Jéhannesson, 1932.
Sjalismynd, 1973,

Olia & striga, 80 x 120 cm.
Listamadurinn.

Alfred Floki, 1938-1987.
Sjaltsmynd, 1959.

Biyantur & pappir, 34 x 29.5 cm.
Gudrin Nielsan,

Gylfi Gislason, 1940,
Sjattsmynd, 1970,

Blek & papplr, 23 x 21 cm.
Listarnadurinn.

Hreinn Fridfinnsson, 1943.
Sjatfsmynd, 1871,

Lidsmynd, 2 x 35 x 32 cm,

Hiif Svavarsddttir.

Einar Hakonarson, 1945,
Sjaltsmynd, 1983,

Ofia 4 siriga, 100 x 70 cm.
Listasaln islands.

Gunnar Orn, 1946,
Sjaltsmynd, 1979,
Ofia & striga, 200 x 210 cm.

R, 1951,
Sjalfsmynd, 1976,
Bisndusd taekni,
Listamaburinn.

Olafur Larusson, 1951.
Sjaismynd, 1983.

Blandud takni, 56 x 56,5 cm.
Listamaburinm,

Por Elis, 1952,
Sjalismynd, 1988,
Myndband.
Listamadurinn.

Vignir Johannsson, 1952,
Sjalfsmynd, 1987-1988,
Olia 4 striga, 100 x 90 cm.
Listarnadurinn.

Helgi Porgils Fridjénsson, 1953.

Sjatfsmynd.
Olia & striga, 1825 x 125,5 cm.

61.

G62.

65,

67.

Johanna Kristin Yngvadottir, 1953
Sjalismynd, 1987.

Ofia 4 striga, 170 % 140 cm,
Listamadurinn.

Ami Ingélisson, 1953.

sjalfsmynd, 1980,

Blandud taskni, 100 x 100 cm (vaer myndir).
Listamadurinn.

Dadi Gudbjérnsson, 1954,
Spaltsmynd, 1985.

Olla & striga, 87 x 79 cm.
Listarnadurinm,

Steingrimur Eyfjérd, 1954.
Sjalfsmynd, 1976-88.
Gybacrome, 24 x 34 cm.
Listamadurinn.

Jon Oskar, 1954.
Sjattsmynd, 1988,

Blénduwd taekni, 170 x 132 cm.
Listarnadurinn.

Harpa Bjornsdaottir, 1955.
Sjallsmynd, 1987.

Blondud tazkni, 96,5 x 68 cm.
Listamadurinn.

Erla pdrarinsdottir, 1955.
Sjélfsmynd, 1986.

Ohia 4 tré, 213 x 93,5 cm.
Listamadurinn.,

Hulda Hakon, 1956.
Sjattsmynd, 1987,

Bléndud takni, 120 x 127 cm.
Listamadurinn.

Gudrin Tryggvadottir, 1958,
Siatlsmynd, 1987,

lia 4 striga, 110 x 51 cm,
Listamadurinm.

Svanborg Matthiasdéttir, 1958,
Sjalismynd, 1986

Ofiia a striga, 90 x 70 cm.
Listamadurinn.

Hallgrimur Helgason, 1959.
Sjalfsmynd, 19871988,

Olia & striga, 40,5 x 30.5 cm.
Listamadurinn.

Einar Garibaldi Eiriksson, 1964.
Spalfsmynd, 1987.

Akril & striga, 116,5 x 175 cm.
Listamadurinn.






