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| want to thank the students at the School of Photography and Film at
Giiteborg University for their creative contribution to the exhibition and
all the others who made these exhibitions possible,

You where great!

Thorvaldur Thorsteinsson
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INNGANGUR

Stctrninn fer vel par sewm hawa er og pof atti madur
b ad fiera hawy?

Willy Kyrklund, ir: Om godheren 19588

Lif einstaklinga, hvort sem um er ad rada
cinkalif eda opinbert lif, eru drjifanlegur hlud
af samtimalistinni. Fra byrjun tiunda
drarugaring hefur Porvaldur Porsteinsson,
myndlistarmadur og rithéfundur, velt fvrir sér
hlutverki listamannsins, listhugtakinu og
mérkum listar og veruleika. Med skirri sin
sinni gerir hann listina og skipunarkraftinn
ad sjalfségdum paer lifs okkar, heild par sem
vidd erum &l pitrakendur.

A sininguna Fg gerdi petta ekbi hefur Porvaldur
valid blondu af gémlum og nfjum verkum,
myndbénd og innsetningar dsame atburdum
sem gerast utan veggja syningarsalanna. Pau
stna okkur 4 drvandi; dgrandi og kankvisan
hirr hvernig hagr er ad sji og skynja lifid og
hversdagsleikann. Titlar verkanna gefa il
kynna merkingu og eru vegvisar, en i
cinfaldleika peirra er falin pverségn. Undir
viirbordi einfaldleikans bir margradni og
skyndilega stendur dhorfandinn berskjaldadur
frammi fyrir sjalfum sér. Val okkar sjilfra,
hraedsla og moguleikar koma i ljos.

FEg gerdi petta ekki er fyrsta stora einkasfning
Porvaldar Porsteinssonar uran Islands og er
unnin i ndinni samvinnu Listasafns
Reykjavikur og Goteborgs Konsthall. Vid
viljum pakka Porvaldi Porsteinssyni og Agtistu
Kristdfersdorur, syningarstjora hji Listasafni
Revkjavikur, mikla og g6da undirbiinings-
vinnu. Vid viljum cinnig pakka stofnununum,
ylirvildum, peim hépum og einstaklingum
sem l6gdu verkefninu lid, pvi 4n peirra hefdi
verkefnid tapad badi skirleika og styrk.

Helena Persson
Forstodumadur Gateborgs Konsthall

Eirfkar Parldkson
Forstbdumadur Listasafns Revkjavikur

FORORD

Stenen ligger bra dér den ligger och varfar
skulfe man lyfta pa den?

Willy Kyrklund, ur: Om godheten1 988

Aspekter av ménniskors offentliga och privata
liv &r idag en sjilvklar del av den samtida
konstscenen. Den islindske konstniiren och
farfattaren Thorvaldur Thorsteinsson har
sedan bdrjan av 90-talet undersikt konstnérs-
roflen, konstbegreppet och grinsen mellan
konst och verklighet. Med visiondr kraft lyfter
han fram konsten och skapandet som en
sjélvklar del av allas liv, en helhet dér vi aktivt
tar del.

Fér utstdliningen [ Didn't Do {t har Thorvaldur
Thersteinsson valt en kombination av dldre
och nyproducerade verk, alltifrdn filmer och
installationer till aktiviteter som tar plats langt
utanfér institutionens rum. Tankeviickande,
provocerande och humoristiska visar de
méjliga sétt att se och férhalla sig till livet och
vardagen, Verkens titlar anger innebérd och
riktning, men tydligheten bér en paradox.
Verken har en méangtydighet, en komplexitet
som fungerar som en rekyl dir vi plétsligt
stélls infir oss sjélva. Det &r vara egna val,
ribdslor och mijligheter som biir tydliga.

{ Didn't Do It &r Thorvaldur Thorsteinssons
ftirsta stérre utstélining utanfér Island och ett
ndra samarbete mellan Reykjaviks Konstmu-
seum och Giteborgs Konsthall. Vi vill rikta ett
varmi tack till Thorvaldur Thorsteinsson och
Agusta Kristofersdottir, curator, Reykjaviks
Konstmuseum, fiir ett omfattande férarbeate.
Vi tackar #ven alla de organisationer,
myndigheter, grupper och enskilda akttrer
utan vars stora engagemang projeklet skulle
férdora bade lyskraft och styrka.

Helena Persson
Chef Gteborgs Konsthall

Eirikur Thorfaksson
Direkttir Reykjaviks Konstmuseum






VIDTAL VID
BPORVALD PORSTEINSSON

Huvad er { gangi?

Pad eru adallega pessar tvaer séningar § Svipjod
og 4 Islandi sem ég med hugann vid nina.
Upphaflega voru par hugsadar sem
yfirlitssimingar sem feru 4 nokkur vel valin
stifn | Evrdpu en svo pegar ol drei ad raka pa
kannadist enginn vid ad ég vaeri
myndlistarmadur, Pad reyndist pannig rér
sem virtur safnstjéri tridi mér fyrir i fyrra
begar hann sagdi mér ad ég vaeri ekki ril. Pad
var mikil frelsun ad fi par upplysingar.

P er baiinn ad veva § Los Angeles undanfarid,
Hoad ertw biinn ad vera ad gera par? Tengist pad
eitthoad pessume syningum?

Eg bjé | Los Angeles i rim 2 4r. Eg for pangad
til ad finna eitcthvad sem ég pekke ekki, dl ad
gera eitthvad sem ég kynni ekki og fl¥ja
eitthvad sem ég mundi ekki hvad var,

Fannstu eirthvad?

Ji alveg heilmarge og nina pegar ég kem il
baka i rifjast upp hvad ég var ad flyja. Madur
parf ad lira sig hverfa 4 nokkurra fra fresd,
hafna sinu eigin munseri og komast ad pvi ad
madur situr same sem ddur uppi med sjilfan
sig. Petta er spurning um ad hvila adeins
hlutverkin sem pi ert i, mira eigin fordoma
vid raunveruleikann og ad lera cinfalda hlur
eins og t.d. mannasidi i n¥ju landi. Svo hefur
hitinn | Kaliforniu haft pau dhrif ad ég hef
slakad 4 krofunni um ad gera alle | ger og
endanlega fullkomid. Er ekki ¢ins upprekinn
af pvi ad standa mig vel. Eg hef nefnilega
alleaf verid mijig hraeddur um ad pad kamist
upp um mig. Folk szi einn daginn ad ég er
bara feik. Pess vegna Grskyrdi ég gjarnan fyrir
folki pegar vel gekk i myndlist eda skrifum ad
petta vari bara timabundid dstand. Nina er ég

afslappadri gagnvart pessu.

INTERVIU MED THORVALDUR
THORSTEINSSON

Vad har du pa gdng?

Framftr allt &r det de tva utstéllningama i
Sverige och pd Island som upptar mina
tankar just nu, Fdrst var det meningen att de
skulle bli retrospektiva och bestika nagra vl
valda museer | Europa, men nér det kom till
kritan var det ingen som kinde till att jag var
konstnér. Sa det visade sig att en respekterad
utstélliningschef hade rétt da han i fiol
anfértrodde &t mig att jag egentligen inte
finns. Det var en stor befrielse att fa veta det.

P4 sista tiden har du varit | Los Angeles.
Vad har du sysslat med dér? Har det haft
med ulstdliningarna att géra?

Jag bodde i Los Angeles i drygt tvé &r.

Jag akte dit for att hitta ndgot jag inte visste
ndgot om, gbra nagot som jag inte kunde och
fly fran nagot jag glémt bort.

Fann du ndgot?

Ja, massor, och nu nfr jag kommer tillbaka
bérjar jag minnas vad jag flydde ifrédn, Det &r
bra att dra sig undan med nagra 4rs
mallanrum, férkasta sina egna ménster och
komma underfund med att man hur som helst
bara har sig sjdlv. Det handlar om att ligga av
sig sina roller ett tag, konfronlera sina egna
firdomar med verkligheten och ldra sig nagot
s4 enkelt som hur man umgés i ett nytt land.
Och véirmen i Kalifornien har fatt mig att
jamka lite pa kravet att gtira allting | gar och
gtra det fullindat. Jag har alltid varit ridd fr
att bli avsltjad. Att folk en vacker dag skall se
att jag bara &r en bluff. Nir det konstnérliga
skapandet eller skrivandet gick bra brukade
jag séga att det bara var ett tvergiende
tillstand, Mu tar jag det lugnare.,



P4 tal om alt skriva, dit! teaterarbete gér
mycket ut pd aft samarbeta med andra |
branschen, hur &r def med bildkonsten?

Jag har ofta kiagat pa att en av konstviirldens
svagheter &r att alla kritiska rister verkar
tystna automatiskt nér du uppnétt en viss
niva. All debatt blir bara en behaglig dans
kring nigot som kanske inte &r nagonting alls,
eller i bista fall en bergsidker upprepning.
Med teatern &r det annorunda. Dér anses det
viildigt komiskt att rika ut fér en férfattare
som forstiker Gvertyga dig om att just hans
eller hennes alster &r cantastligt och inte far
foréindras. Och som dessutom inte kan
férklara nagonting eftersom forfattaren bara ar
att "instrument” féir higre makter. Men inom
konstviirlden har detta vart en sanning i
decennier. Men en ging var jag s lyckligt
lottad att Gunnar Kvaran, tidigare chef fir
Reykjaviks Konstmusaum, skickade hem mig
med ett frslag som jag lagt fram inféir
Reykjaviks Konstfestival 1994. Han hivdade
att jag kunde mycket béttre &n sa och att det
var en férkastlig idé som det inte var ndgon
mening att genomfira,

Och hur gick det?

Pa véigen hem i bilen repade jag mig och
kénde att jag var tvungen att ténka igenom
allt p& nytt. Och resultatet blev en avgéirande
vindpunkt fir mig, verket om A-skiftet pa
Reykjaviks brandkér. Det skulle inte ha blivit
till om jag inte hade skickats hem som ett
tillrdttavisat skolbarn. Den typen av
uppriktighet #r alltféir séllsynt i konstvérlden.

Ar konst detsamma som liv?

Det gér inte att tala om konst och liv som tva
skilda saker. Den diskussionen slar genast ut
sig sjilv fr den saknar férankring i verklig-
heten. Om vi jAmfér oss sjilva med en
blomsterbéidd sa planterar vi en hel del sjdlva.
Men eftersom jordménen &r gammal &r den
full av allt mé&jligt som vi inte kan kontrollera
och som kan skjuta upp nér vi minst anar det.
Vi kan kalla det ogrés eller en treviig dver-

Talandi wme skrif, fd byggiv starf bire § leikhisin
aikid o semrvinnn vid annad fagfolk, hvernig er pad
{ meyneelliseinni?

Eg hef oft kvartad vfir pvi ad cin af flensunum
i myndlistarheiminum er ad pegar i ert
kominn 4 dkvedid stig pa er eins og allar
gagnrinisraddir pagni sjilfkkrafa og 6l umrada
verdur bara huggulegur dans | kringum
eitthvad sem kannski er ekki neitt. 1 besta falli
gulleryged endurtekning. Pessu er alle 6dru
visi farid i leikhisinu. Par pykir pad beinlinis
fyndid ad sitja uppi med hofund sem er ad
reyna ad relja pér tri um ad verkid hans sé
dsnertanlegt og pad megi ekki hrafla vid
neinu og hann par ad auki geri ckki teskire
neire vegna pess ad petta hafi verid skrifad i
gegnum hann meira og minna, Pessi brandari
hefur hins vegar verid tekinn alvarlega
drarugum saman | myndlistarheiminum.

Eg var 6 einu sinni svo heppinn ad

Gunnar Kvaran fyrrum forstédumadur
Listasafns Revkjavikur sendi mig heim med
tillogu ad verki sem ég hafdi lagr inn 4
listahéridarsiningu 1994, Hann fullyrei ad ég
gti gert miklu betur en petta, petta vieri
cinnota hugmynd sem engin pief vaeri § ad
framkvaema.

Huoernig tdksen pod pid?

Eg jafnadi mig i bilnum  leidinni heim og
fann pi orkuna i pessu, fann hvernig ég
neyddise til ad hugsa alle upp 4 nytr. Og
irkoman vard afgerandi tdimamétaverk 4
minum ferli, um A-vaktina hji slokkvilidinu,
Pad hefdi aldrei ordid il nema af pvi ég var
sendur heim eins og skélakrakki med skimm
og vard ad gjtra svo vel og vinna
heimavinnuna mina. Svona hreinskilnir
syningastjdrar eru alle of sjaldgaefir i
myndlistinni.

Er listin lfid sidlfe?

Pad er ekki hagr ad rala um list annars vegar
og lif hins vegar, S0 umrada demir sig um
leid dir leik af pvi ad hiin tengist ekkert
raunveruleikanum. Ef vidh likjum sjalfum



okkur vid blémabed, pd pléntum vid i pad
sjalf ad einhverju leyti, en af pvi jardvegurinn
er gamall pd er hann fullur af dét sem vid
hifum enga stjdrn & og sprectur upp pa
minnst varir. Vid killum pad ymist illgresi eda
dventan gladning, alle eftir pvi i hvada
samhengi vid litum 4 hlutina. Alle sem | okkur
leynist parf naringu, vatn, sirefni og sl og
eftir pvi sem hlad er berur ad jardveginum pvi
meiri ¢r sprectan, pvi meiri er fidlbreymnin, pvi
meira er ad gerast. Pad ad rala um lif okkar og
list i sitr hvoru lagi er svona dlika gifulegt cda
raunverulegr og ad rala um eina regund af
blémum sem skapandi en Gnnur sem
omerkilegan hversdagsleika. Vid vitum innst
inni ad pad er sami krafturinn 4 bak vid perta
allt saman. Vid einangrum skispunarkraftinn
alle of audveldlega sem fyrirbaeri lokad inn 4
stofnunum eda kennum hann vid pa
cinstaklinga sem hafa hindlad hann 6drum
fremur, Vit deyfum tilfinningu okkar fyrir
pessum jardvegi i okkur sjalfum. Ollum
pessum dpekkru fridkornum sem eru i okkur,

Pui hlfdmar svoma eins og jdgagirn,

Pad er ni aldeilis skemmuilegr pvi ég er
einmirt ad skrifa greinar 4 jogavefsidu sem ég
mali eindregid med,
www.fullvalivecoaching.com. Malid er ad ég
vil midla cigin reynslu sem einhver sem
ncitadi ad velja. Kaus ad gefa mér éllum
taekifaerd, ckki bara peim hluta sem adrir biru
kennsl & § byrjun. Min skodun er ad vid séum
markvisst deyfd gangvart sjilfum okkur, okkur
er kennt ad svikja sjalf okkur frd fyrsta degi.
Vid kjosum ad hafna pessum dularfullu
friokornum i okkur sjilfum og Gllu pessu sem
vid gerum ekki skilgreing, 6llu sem ekki passar
i rammann sem vid smidum okkur sem bérn
og unglingar. P er skilgreindur Gt frd pvi sem
ad sprerrur fyrst i bedinu pinu eda er frekase §
augum dhorfenda. En hvad hefur pad ad gera
med raunverulega maguleika i jardveginum hé
eitthvad hafi sprottid hradar en annad?

Leitardu pd ad lise § hversdagsdeikansm?

List fyrir mér er augnabliki® pegar ég

raskning, allt beroende pa sammanhanget.
Allt som finns inom oss behtiver néring,
vatten, syre och sol, och ju mer vi ménar om
grogrunden desto mer vixer det. Vanations-
rikedomen och aktiviteten blir stérre. Att tala
om liv och konst som skilda helheter &r
ungefér lika klyftigt och verklighetsnéira som
att kalla en viss sorts blommor skapande
medan andra &r triviala och obetydliga. Innerst
inne vet vi att det &r samma kraft bakom allt.
Det &r alltftir enkelt alt se skaparkraften som
ett isclerat fenomen innanfér viggarna pé& en
institution eller att fdrknippa den med
personer som har lirt sig att hantera den
bittre &n andra. Vi bedévar kéinslan for var
egen grogrund. Alla dessa okéinda frén som
vi bér inom oss.

Nu ldter du som en yogaguru.

Det &r utmérkt, for just nu skriver jag artiklar
fidr en yogawebbsida som jag varmt rekom-
menderar, www.fullyalivecoaching.com. Jag
vill dela med mig av min egen erfarenhet av
att vara en av dem som vigrade vilja. Jag
valde att ge hela mig chansen, inte bara det
som andra s&g hos mig | bbrjan. Som jag ser
det blir vi systematiskt mer och mer okéinsliga
fiir oss sjiilva och ldr oss att svika véart jag
redan frén blran. Vi viiljer att stita bort de
géatiulla fréina inom oss och allt som inte gér
att firklara, som inte passar in i den bild vi
skapar av virlden redan som barn och unga.
Du definieras utifrdn det som férst skjuter upp
i din blomsterbédd, det som &r mest idgon-
fallande. Men vad har det att gtira med alla de
mdjligheter som jordménen faktiskt rymmer?

Sdker du effer konsten | vardagen?

Konst &r fér mig det Sgonblick d4 jag upp-
tiicker ett sammanhang, stunden da nigon
visar mig nagot som 8ppnar hjértat och
hjéllper mig att fiirsta eller se ndgot i ett nytt
lius. Begreppet konst inrymmer allt som gér
vardagen och verkligheten véirdefull i sig,
oavsett om det sker inom ramarna for de
traditionella kulturinstitutionema eller utanfér,



Har du fortfarande behov av alt arbela med
traditionella former?

Ja, jag gar fortfarande pa teater for att se
pjdser och pé utstiliningar fér att se konst.
Men jag ftrsdker ha minst lika stort nije av
det som sker i samspelet med min ndrmaste
omgivning och med andra ménniskor, Att inte
stédnga av konstkonsumenten | mig s fort jag
har ldmnat konstinstitutionen, Det &r inte
enkelt, for det &r just vad vi |&r oss i skolan.
Skolan motsvarar hela virden, klassrummet
representerar verkligheten. Dér finns bicker
om allt majligt, internet med barnlas, flora och
atlas p4 viggarna, uppstoppade djur pa
hyllorna och s& [draren férstis som vet allt.
Liraren representerar den allsméktige. Dar
sitter vi dag ut och dag in i 15 eller 16 &r och
studerar det som inte finns dérinne. Det &r
bara representation, bara modeller. Det
konstiga dr att jag inte minns att jag nagonsin
uppmuntrades att fortsétta mina studier
utanfér klassrummets viggar. Vad hinde nér
jag l@mnade skolan och tog en paus med
arbetet att ldra mig allt om vériden? Jag
bérjade bara leva fér tgonblicket och leka
och det var inte att [dra, det var inte vikligt.
Det riktiga livet och férhallandet mellan dig
sjilv och andra &r en bisak i ett samhdille som
bara virderar avgingsbetyg och examen.
Och ironiskt nog har jag aldrig nAgonsin blivit
ombedd att visa upp de betyg som jag offrat
mig for tidigare.

S48 du kritiserar skolsystemet?

Skolsystemet dr naturligtvis en produkt av
vara egna val och jag har lika stort ansvar fdr
det som andra. Hér talar jag bara om mig
sjilv som ett exempel pa en typisk vister-
lindsk man, som fdrstiker padminna sig sjilv
om att han &n sa linge inte lirt sig nagot alls
om verkligheten innanfdr institutionemas
viggar, 8n mindre om sig sjilv som skapande
varelse, For att inte tala om att uppleva sig
sjilv som en oskiljbar del av en dynamisk
helhet. En géng nér jag vandrade i folkhavet
p4 en internationell flygplats lyckades jag
uppfatta mig sjdlv som en naturlig del av

uppgotva einhver rengsl, andartakid pegar
¢inhver synir mér eitthvad sem opnar hjartad,
hjilpar mér ad skilja eicchvad eda sjd i nfju
ljdsi. Listhugtaki® riimar pannig alle sem gerir
veruleikann ad verdmeed i sjalfu sér, hvort sem
pad gerist innan ramma hedfbundinna
menningarstofnana eda utan,

Pt hefur enbe porf til ad vivna med hefdbumndin
form?

J4, ég fer ennpd i leikhis il ad sjd leikrir og ég
fer ennpd 4 séfn oftast il ad sji myndlist. Min
vidleirni hefur hins vegar verid ad reyna ad
njora pess ekki sidur sem er ad gerase i
samspili minu vid umhverfi og annad folk; ad
slitkkva ekki & listnevrandanum um leid og (e
fir stofnununni er komid. Pad er ckki audvelr,
pvi pad er andsterr pvi sem manni er kenne i
dllum skélum. Skélinn er igildi alls heimsins,
skolastofan er fullerii veruleikans. Par eru
backur um allt milli himins og jardar, internet
med barnalesingu, Fldra og Atlas 4 veggjum,
uppstoppud dir i hillum og svo ad sjilfsogdu
kennarinn sem alle veit. Hann er fullerii hins
almdirtuga. Parna erum vid allan daginn i 15
eda 16 dr ad lera um pad sem er ekki parna
inni heldur pad sem er ari, af pvi perra eru
bara fulleriar, peta eru bara médel. Pad
skrytna er ad ég minnist pess aldrei ad hafa
verid hvarcur tl pess ad halda dfram
rannsdknum minum pegar ég kami dr r
skélastofunni. Hvad tok vid pegar ég labbadi
ut ir skdlanum og fékk fri fra pessu veseni ad
vera ad lera um helminn? Eg for bara ad lifa §
andartakinu og leika mér og pad var ekkert
nim, pad var ekki alviru. Lifid sjilft og pin
tenging vid sjilfan pig og adra er pannig
aukaarridi 1 samfélagi sem midast fyrst og
sidast vid einkunnir og diplomu. Pad fyndna
er ad ég hef aldrei nokkurn tima purft ad sfna
einkunnirnar sem ég var tilbiinn ad forna
sjalfum mér Fyrir 4 sinum tima.

i gagnrinir sem sage skalakerfid?
Skalakerfid er natrurlega afsprengi af okkar

cigin vali og ég ber ckkert sidur dbyrgd 4 pvi
en adrir. Eg er bara ad tala um sfilfan mig i



pessu samhengi sem demigerdan vestranan
mann sem er ad reyna af veikum matd ad
minna sig i ad hann hafi ennpi ekkerr lere i
vidurkenndum stofnunum um
raunveruleikann og padan af sidur um sjilfan
sig sem andlega veru, hvad pi ad manni sé
kennr ad upplifa sjilfan sig sem drjafanlegan
hluta af einni skapandi heild. Eg hef ndd pvi
cinu sinni ad labba | mannmergd 4
alpjedaflugvelli og skvnja mig sem hlua af
ollum, Eg upplifdi rilfinningu sem 6l { sér
hreinan fognud, algjore drtaleysi. Alle petta
folk var pa hluri af mér eftir allt saman! Pad er
Ppa ekki fldknara en pad? Perta vardi bara
andartak og var likast upplidmun. Ad vera
ekki einn, ekki einstakur, ckki cinangradur
heldur hluti af 6llu og Gllum.

Detta er god tilfinming?

Ji hiin er alveg dlysanlega gdd—af pvi hiin
tekur frd manni érrann, perta grunnarridi i
illum vandamalum.

Huyalhditw vid?

Vid erum alin upp i 6tea vid alle og alla en
helst b sjalf okkur, okkar cigin 6pekkmu
friokorn. Otrinn birtist medal annars i sifelldri
frestun 4 pvi sem gaed breyee hlurunum il
hins betra, rent okkur pislarvaettinu og kallad
okkur til abyrgdar i eigin lifi. Owinn er
ikaflega hentuge ki fyrir pann sem ekki vill
leyfa sjilfum sér ad blomstra en kis ad halda
pad litla sem virkar og kenna 60rum um cigin
takmarkanir,

M segia add verkin pin séu { take o) mijustn
strauma § samfelaginn, eins og til demis
vernleikasjduvarpid?

Ja pad er gaman ad heyra, vegna pess ad pegar
alle kemur til alls pd hef ég aldrei verid
upptekinn af ad fi einhverjar hugmyndir, hvad
bd nyjar hugmyndir eda ad vera brautrydjandi.
Eg parf ekki ad reyna gera citthvad sem
enginn hefur gert. Mér finnst vera nog ad gera
vid ad njdea pess sem er til stadar ni pegar.
Pad er nege starf fyrir mig ad dtta mig 4 pvi

mingden. Det var en kinsla av ren glidje,
fullkomlig fri fran ridsla. 5S4 alla dessa min-
niskor var da nér allt kommer omkring en del
av mig sjdlv! Det &r alltsd s4 enkelt! Upplevel-
sen varade bara ett dgonblick, som en uppen-
barelse. Alt inte vara ensam, inte unik, inte
frimmande, utan en del av allt och alla.

En bra kéinsla?

Ja, obesknvligt bra - fior den befriar dig fran
rddslan, som &r grunden fiir alla ménskliga
problem,

Vad menar du med det?

Vi fostras att vara réidda fér allt och alla, och
mest av allt oss sjilva, vira egna okiéinda frin.
Rédslan tar sig olika uttryck. Ibland genom att
man stindigt skjuter upp det som skulle
kunna fiéirindra négot till det béittre, Nagot
som skulle rycka oss ur martyrrollen och f4
oss att ta ansvar fir vart eget liv. Rédslan dr
ett mycket praktiskt redskap for den som inte
vill tilldta sig att blomstra, utan viljer att hilla
fast vid det lilla som fungerar och skylla sina
egna begrinsningar pd andra.

Kan man sdga att dina verk &r synkronise-
rade med de nya sociala trenderna i
samhiliel, il exempel realitydrama pa TV?

Ja, det &r en intressant tanke. Jag har aldrig
varit upptagen av att idéer ska dyka upp, 8n
mindre nya eller banbrytande idéer. Jag har
inte behov av aft forstka géra nigot som
ingen gjort frut. Det &r tillrickligt mycket
arbete att bara hélla reda pa det som redan
finns och komma fram till hur jag skall kunna
njuta av det sa konstruktivt som miijligt. Allt
handlar om att maximera lyckan, som min
viininna brukar sliga. Hon séljer aktier.

Men det som frenar dina verk &r val att du
inte sker land och rike runt efter material,
utan bara gér utanfdr diren och hittar ndgot
att arbeta med?

Ja, eftersom det &r sa kallt pa Island brukar
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man sillan ga sérskilt langt, och for det mesta
dr det tillréickligt mycket som hénder runt om-
kring en. Men jag har ocksé gjort négra verk
som faktiskt konfronterar en mycket dramatisk
verklighet. En géng fick jag till exempel i
uppdrag att géra ndgot fiir en utstilining om
Red Light-distriktet | Amsterdam, en typisk
virldskénd scen for allt frbjudet och upp-
hetsande. Det &r alltid svart att arbata med
ett matenal som &r sa tydligt att det automa-
tiskt blir en klyscha. Dérftr valde jag att géra
dokumentéiren Jesus Is Closer fo Home |
samarbete med filmaran Olafur Jéhannesson,
dir atta personer fran Red Light-distriktet
triffades i ett hotellrum och talade om sitt
férflutna, nuet och sina framtidsdrémmar.
Ingen presenterades med namn eller
samhiillsstéllning, och det framgick inte heller
var det utspelade sig. Fiirst ldrde vi kiinna
dem och inte ftrrin pa slutet kom det fram att
alla hade néra bertiringspunkter med Red
Light-distriktet. Vid det laget fanns det ingen
anledning att bli pryd. Vi kéinde dem fidr bra
for att kunna aviirda dem med en stimpel
eller etikett.

Ar det hiir din version av nordisk
socialdemokrati ?

Att gdira det mijligt 16r alla att engagera sig i
samhallet &r definitivt en vilkénd tankegéng i
Morden. Vi vill tro att méinniskan &r god av
naturen, att varje individ dr en virdefull del av
helheten. Men om det verkligen vore majligt
ftir manniskor att utveckla ett organiskt far-
héllande till helhaten skulle varje ménniska
framsta som helt unik. Det &r den underbara
paradoxen. Genom att férstd det gemensam-
ma, genom att fi kontakt med skaparkraften |
heltheten blir du ménniska. Om det hér &r
nordisk socialism da stédjer jag den, men jag
missténker att den fungerar lite annorlunda i
praktiken.

Vill du véicka tlf eftertanke eller skiimtar du
bara med dskddaren?

Den gamla tanken "man driver visst med mig"

hvad er i bodi og hvernig ég ger notid pess 4
sem uppbyggilegast hir. Pera snyst um ad
himarka hamingjuna, eins og vinkona min
ordar pad gjarnan. Hin er verdbréfasali.

En er pad ekki srolitid rikjandi § verkum planm ad
P leitar eliki langt eftiv efuivid, pi ferd bara rén
adeins dr up dyrnar og fauwur par eitthoad il ad
vinna med?

Ja, liklega af pwi pad er svo kale 4 Islandi pa
fer madur oftast ekki langt og yfirleit er nog
ad gerast i kringum mann. En hins vegar hef
ég gert nokkur verk sem eru beinlinis ad
takast i vid mjdg dramariskan veruleika. Pad
var til daemis nokkud snidid verkefni sem ég
fékk Pegar mér falid ad vinna verk fyrir
syningu um Rauda hverfid | Amsterdam, sem
er demigert heimsiragt drama med allu
bonnudu og xsandi. P4 upplifir madur perra
vandamil ad hafa i edli sinu svo pagilegan
¢fnivid ad vinna med ad pad verdur sjilfkrafa
klisjukennt ad vinna med hann. Pess vegna
kaus ég ad gera heimildarmyndina fesus is claser
te heme | samvinnu vid Olaf Johannesson
kvikmyndagerdarmann, par sem 8 perstnur i
Rauda hverfinu hirrust & horelherbergi og
tiludu um foreid sina, nid og
framtidardrauma. Fad var enginn kynnrur
med nafni eda stiddu og enginn vissi hvar perta
var i heiminum. Fyrst kvontumse vid folkinu
og fengum ekki ad vita fyrr en i bliendann ad
allir tengdust Rauda hverfinu mjog niid, En
b var biid ad raka dr manni hrollinn, Vid
vorum biin ad kynnast pessu folki of vel il
bess ad gera afgreine pad med einum stimpli.

Er petta pin ditgdfa af worrawni jafnadarstefin?

Pad er vissulega pekkt hugsun 4
Nordurlondum ad gefa 6llum feeri 4 ad vera
virkir i samfélaginu. Vid viljum tria pvi ad
madurinn s& § edli sinu mjdg frambarilegur,
hver einstaklingur s¢ i edli sinu cinhvers virdi
fyrir heildina og sé drjfanlegur hlud af henni.
Ef falki eru i raun gefnar forsendur dl pess ad
komast § lifrent samband vid sjalft sig sem
hlura af heild, birtist hver cinasti madur sem
algjorlega einstakur, Pad er hin disamlega



marsogn. Pad er med pvi ad skilja pad
sameiginlega, med pvi ad Fi renginguna vid
skopunarkraftinn i heildinni sem pi verdur ad
manni. Ef petta er norraen jafnadarstefna pi
skrifa ég gjarnan upp i hana en mig grunar ad
hiin sé nokkud énnur | framkvaemd.

Vilta vekia folk il umhngsunar eda ertu ad grinast
med dhorfandann?

Dessi fallega gamla hugsun pad er bara eing
og s¢ verid ad gera grin ad mér* er dGmissandi
i pessum angnablikum pegar vid nennum ekki
ad taka dbyrgd 4 sjilfum okkur en setjum Gt
klzrnar i varnarstidu.

Pui ere soolitid ad rydjase inn § lif filks?

Ja.
En ertu ad reyna ad gera folk medvitad wm sjilft sigé

J4, og méguleikana i 6llu sem er. Flest
leikritin min, mikid af myndlistinni og ad
sjilfsogdu kennslan stefna ad pvi ad gera folk
medvitad um pd dnyru orku sem bir § okkur
dllum og samskiptum okkar. Medvitund sem
kviknar fyrst og fremst med pvi ad reyna
sjalfur fremur en hlusta i mig. Sjilfur Badda
minnti menn idulega & pad ad wria ckki pvi
sem hann sagdi, takid ekki mark 4 mér, alle i
lagi ad muna pad sem ég segi en ekki triia pvi
fyrr en pid erud binir ad profa pad sjalfir®,
svo &g pidi perra ordrén dr baddversku. Pad
er alveg eins med myndlistina. Hin er alveg
marklaus ef hiin tengist ckki peim veruleika
sem i okkur bir, pd & hiin ekkert erindi vid
folk. Verdur adeins misskemmuileg
markadsvara og framleidsla 4 hlutum. Eins og
pad sé ni ekki nog af peim i pessum heimi.

Eu hdpunktaring & pessu bjd pér er pad kasnski
Draumaskrifstofan f Fivnlandi?

Hin var tilraun til ad nilgast veruleikann
innra med folki, ji.

En eetti pad ekki bara ab vera svona alldherjar
alheims verk Porvaldar Porsteinssonar?

&r oumbdrlig nér vi inte ids ta ansvar fdr oss
sjdlva utan skjuter ut alla klor till fSrsvar.

Du trdnger dig in i folks liv?
Ja.

Men du férstker Gka silvmedvetandet hos
folk?

Ja, och medvetandet om alla méjligheter.

De flesta av mina pjiser, det mesta av
konsten — och undervisningen sé klart —
ftirstker gtra folk uppmérksamma pé den
outnyitjade energi som finns inom oss och i
alla relationer. Det &r en medvetenhet som
framférallt viicks ndr man privar sjlv i stéllet
féir att lyssna p& mig. Sjilvaste Buddha
paminde ideligen folk att inte tro p& hans ord:
"Lyssna inte p& mig, gott folk. Det &r OK att
minnas vad jag ségear, men tro inte ett ord
ftirréin ni har privat sjdlva’, om jag Sversétter
ordagrant frin buddhistiska. Detsamma géller
bildkonsten. Den &r meningslds om den inte
star | fdrbindelse med var inre verklighet, da
sdger den oss ingenting. Den blir bara en
produkt att konsumera - en fabricerad vara.
Som om det inte redan finns tillréickligt av
dem hir i viriden,

Hdjdpunkten &r da kanske Drdmkontoret /
Finland?

Det var et forsdk att ndrma sig folks inre
verklighet, ja.

Men skulle def inte bara bli ett sdnt dér uni-
verselll verk & fa Thorvaldur Thorsteinsson?

Mej, det skulle inte vara mitt verk. Det som
hiinde i Finland var spénnande f&r det
fungerade utan att vara ett konstverk. Kanske
just dérfir. Man gick bara till ett helt vanligt
kontor och blev bembitt av en sakkunnig som
gav viigledning pa det sétt som var bést fér
att vars och ens drimmar skulle ga i
uppfyllelse. Men allra intressantast var kanske
att det mot slutet kom in en man och bad om



TACK FOR DITT BIDRAG TILL KONSTEN
Offeseligt liedbonstverk/ performance vid wisialiningen Part of Art § Kotka, Finland 1995

Frin et torn formgiver som en traditdonell grinspostering tackades konstens anonyma
sponsorer: de enskilda skattebetalarna. Varje morgon klinrade ndgra finska flickor upp i tornet
ach liste upp namn och adress pd invinarna i Kotka, (Tillsammans med Studio Granda)

PAKKA PER FYRIR FRAMLAG PITT TIL LISTARINNAR
Hijédskilperir/gicrmingur & siningusni Port of Art § Kotka { Finnlaadi 1995

Ur turni sem var hannadur § anda landamaravardstédva, var 6pekkrum styrkraradilum
listarinnar, p.e. skatgreidendum, pakkad framlag sitt. Finnskar stalkur féru upp i turninn 4
hverjum degi og lisu upp nifm og heimilisfing ibitanna § Kotka. (Unnid med Studio Granda)

THANK YOU FOR YOUR CONTRIBUTION TO ART
Public soundsenlprure/performance at the exhibition Port of Art in Kotka, Finlawd 1995

A rower, designed in the tradition of border control posts, announced gratitude to the unknown
sponsors of art: the individual tax payers. Finish girls climbed the tower every morning to read
out the names and addresses of the people of Kotka. (With Studio Granda archirects)



NASTA BASAR AR PA LORDAG KL. 15.00
Tstellation, l|'\:'rI';:-J'.r.uu.'.lm' pdi. Lhwreyrs Kowstmoenmr, Toand 004

Konstniren kom dverens med fyra kvinnoforeningar i Akureyri om arr deras drliga kak- och pre-
sentmarknad skulle ingd § vestillningen. Varje lordag klockan tre fanns nya verk i form av kakor
och handarbeten pd piedestalerna som vid stingningstid var slursilda.

NAESTI BASAR VERDUR A LAUGARDAGINN KL.15.00
Tenseeningigiraisgur § Listasafiinn & Akareyrd 1994

Listamadurinn samdi vid fjogur kvenfélog & Akureyri um ad halda drlegan kékubasar sinn i
syningarryminu. Alla laugardaga klukkan prit voru ng verk 4 stoplunum. Pau voru alleaf uppseld
i lok dagsins.

THE NEXT BAZAR 1S ON SATURDAY AT 3 O'CLOCK
Tnstallation/perfermance at Akureyri Muni rli'\.l'll Art Musenm, Teeland 19004

The artist made an agreement with four women's societies in Akureyri to incorporate their
annual cake and giftware sale into the exhibition. Every Saturday at 3 o'clock the pedestals

enclosed mew works that were sold out by the end of the day.



ISLANDSK KONST
Utstallnfing pd Galleri i8, Reykiavik 1997

Nir islindska politiker och tjinstemin intervjuas pd tv-nyhererna stir de ofta placerade framfor
traditionella islindska médlningar. I samarbete med nvhersredaktionen pi rikstelevisionen valde
Thorvaldur Thorsteinsson ut bilder frin tolv intervijuer, giorde kopior pi duk och stillde ut dem
som om de var vanliga malningar.

ISLENSK MYNDLIST
Crallerd i8, Reykjavik 1997

Pegar islenskir stjornmilamenn og opinberir stjornendur tala vid sinvarpsfréramenn ba standa
peir oft fyrir framan malverk. 1 samstarfi vid frémastofu rikissjénvarpsins valdi Porvaldur ramma
ur 12 videGlum, 1ét prenta pd 4 striga og sindi like og um venjuleg milverk vari ad reda.

ICELANDIC ART
Extibition ar Gallery i8, Reykiavik, Ieeland 1997

When Icelandic politicians and of officials are interviewed on the TV news they often happen o
be ﬂlq'l-l'll.'l'r]'i}: in front of raditional Icelandic p,‘l.j'nrjng_\'_ In Co-nperation with the Stare Television
news desk, Thorsteinsson chose frames from 12 interviews, had them printed on canvas and
exhibited them as if they were conventional paintings.



TILL DEN OKANDE KONSTNAREN
Tustallation 'prJ'."rJ.'i.r.'r.'.f.hr pd Musde ddrt Moderne de la Fille de Pards 1908

Hiir fick bestkarna képa blombuketter som de kunde offra dll "den okinde konstmirens™ dra -
kiiparna fick sjilva vilja den bista platsen art ligga ner blommorna fir ate hylla denna hijilee-

modiga men namnlosa figur.

FYRIR OPEKKTA LISTAMANNINN
Innsetning/gitrningar { Nitinsalistasalnd Partrarborgar 1998

Hér var gestum bodid ad kaupa blomvind dl ad minnast 6pekkea listamannsing = kaupendunum
var i sjalfsvald serr hvar peir l6gdu blomvindinn il ad heidra pessa nafnlausu hetju.

FOR THE UNENOWN ARTIST
.I'.'n"-ﬂ-':'ll-"r.ll'n'l’-'?.l-',-"rl.*f'H.r.'r.i nee aif the Mumi .':ll"r.l.r.'lf.'nr.'rr.l.' af Moders Art fn Pards 1008

Here visitors were invited ro buy a bunch of flowers to be offered up in honour of “the unknown
artist™ = the buyers themselves were to choose the best place to lay the flowers in tribute to this

heroic but nameless figure.



KANDISKARTA 101 REYKJAVIK

Performance/insallation pd Gallery Fivkur, Reyljarik 1998

Tillsammans med Joni Jons gjorde Thorvaldur Thorsteinsson 1998 en uistillning med tireln
Kindiskarta 101 Revkjavik, som refererar till postnumrer i centrala Revkijavik.

I utstillningen ingick en karta som visade var olika islindska kindisar bodde och fotografier av
deras hem som tagits i smyg med teleobjektiv bakifrin buskar och staker,

STIORNUGOTUKORT 101 REYKJAVIK

Ciarmingur/fmnsetiing { Gallery Figkur 1998

1998 setti Porvaldur upp i samvinnu vid listakonuna J6ni Jonsdorour, siningu sem kalladise
Stjgrougitukort 101 Revkjavik. A siéningunni gar ad lita kort sem séndi hvar $msic pekktir eda
fragir cinstaklingar bjuggu og ljdsmyndir af heimilum peirra teknar med addrioarlinsu Gr
launsitri.

CELEBRITY STREET MAP 101 REYKJAVIK

Performance/installarion in Gallery Fish, Reykiavik 1998

In 1998 Thorsteinsson, in cooperation with the artist Joni Jons, set up an exhibition entitled
Celebrity Streer-Map 101 Revkjavik, referring ro the postcode for the city center. The exhibition
invalved a map showing where various Icelandic celebrities lived and photographs, furtively shor
with zoom lenses from behind bushes or fences, of their homes.



PA JAKT EFTER MARIA MAGDALENA [ GOES
Tutallution § Maria Magdalens Kerk { Goes, Holland 1990

Infér en urstiillning tillignad Maria Magdalena bad konstniiren sexton flickor att posera for en
bild niir han sokte efter denna mytiska figur i deras hemstad. Direfrer rryckee han bilderna som
vykort och skinkre bort dem i kyrkan.

LEITAD AD MARIU MAGDALENU I GOES
Innseriiing § kirkin Mariu Magdatenu § Goes § Hollands 1909

Vegna syningar sem tileinkud var Mariu Magdalenu bad listamadurinn 16 stilkur ad sitja fyrir 4
ligsmynd par sem hann vari ad leita ad pessari godsagnakenndu veru | heimaba: peirra. Sidan
prentadi hann myndirnar & postkort og gaf pau i kirkjunni.

SEARCHING FOR MARIA MAGDALENA IN GOES
Trstallation in the Maria Magdalena Clurcl in Goes, Hollawd 1908

For an exhibition dedicared to Maria .\'[.lgd.ﬂq.'n.l, the artist asked 16 girls to pose for a phom, as
he was searching for this mythical figure in their hometown. He then printed the images as post-
cards and gave them away in the church.



DIN GRATISRESA TILL ISLAND
Performance/installation pd Boadischer Kunstverein, Karlrewhe 1999, Andra delen uppfird pd Tddand 2000

Konstniren presenterade Island som wuristparadis och gav en urstillningsbesokare chansen an
vinna en dttadagars dromresa cill Island f6r ovd. Jirgen Zimmermann frin Karlsruhe var den
lycklige vinnaren och bjod med sig sin vin Marion Ebel ill Island mellan den 6 och 12 juni
2000, Genom resan fullbordades urstillningen.

FRI FERD TIL ISLANDS
Cejarmingur/fnmsetwing { Boadischer Kunscoerein § Karforuhe 1900, Awvar bl framboendur d Filandi 2000

Kynning & vegum listamannsins & slandi sem ferdamanna paradis par sem gestum gafst kostur 4
ad vinna 8 daga draumferd dl Islands fyrir tvo. Jiirgen Zimmermann fri Karlsruhe var hinn
heppni vinningshafi og hann baud Marion Ebel vinkonu sinni til Islands 6.-12. jimi, 2000. Ferdin
gerdi myndlistina ad veruleika.

YOUR FREE TRIP TO ICELAND
Performance/installation in Baadischer Kunstverein, Karlsrihe 1999, Second part perfornsed in Teeland 2000

A presentation by the artist of Leeland as a tourist paradise provided an exhibit guest with the
opportunity to win an 8-day dream trip to Iceland for two. Jirgen Zimmermann from Karlsruhe
was the lucky winner and invited his friend Marion Ebel to Iceland June 6-12, 2000. The trip
they took was thus a realization of the exhibition.



THE MOST REAL DEATH 2001
Stillbald frdr viden giovd | Milano fir wistallningen Mtlawo-Eurapa 2000 Pack/ Triennale 2001

Detta ir Thorvaldur Thorsteinssons andra video dir han visar minniskor som planlést och
lirrvindige blir skjurna. Den forsta gjordes i Norrkoping dr 2000 dir frivilliga anmilde sig for ar
avritas i et litet rum. I denna video som gjordes med koreografen och filmaren Helena
Jonsdottir dodar han grupper av minniskor i vackra italienska omgivningar.

RAUNVERULEGASTI DAUDPDAGINN 2001
Stilla sir myndbandi gevdu § Miland fyrir sininguna Milané-Evrdpa 2000 Pack/Triennale 2001

Perta er annad myndbandid sem Porvaldur gerir sem sinir folk skotid eins og ekkert sé
sjalfsagdara, Fyrra verkid var unnid { Norrképing i Svipjod irid 2000 og sindi pad staka
sjalfbodalida skotna i litlu herbergi. T pessu verki sem unnid var i samstarfi vid Helenu
Jonsdéttur kéredgraf og kvikmyndagerdarmann, myrdir hann folk i hépum i fégru frélsku
umhverfi,

THE MOST REAL DEATH 2001
Still from a video made in Milan for the exhibition Milano-Europa 2000 Pack/Triennale 2001

This is the second video by Thorsteinsson where he shows people gerring shot in the most casual
way. The first one was made in Norrképing in Sweden 2000, featuring individuls volunteering
for execution in a small room. In this one, made with choreographer and filmmaker Helena
Jonsdottir, he kills groups of people in beauriful Italian serrings.



rittigheterna ftir att fa Sppna ett permanent
kontor av det slaget | Helsingfors. Han ténkte
ansdka om understdd hos kommunen. Just
den typen av reaktioner var jag pd jakt efter
utan att riktigt veta om det.

Han ténkte knycka idén?

Han ville anvéinda idén som en bdrjan, fira
den lingre och ge den ett forisatt liv.

Kanske var det hans drdm.

Ja precis! Tyvéirr blev det nog inte av, men hur
som helst var det en drm fr mig som
konstnér, Att ett verk fa eget liv och inte
langre férknippas med mitt namn, och att det
har niagon sorts inre tillvéxtpotential s& att det
klarar nbidvéndiga foréndringar.

Kommer verket att finnas med pa utstall-
ningen?

Mej, tyvirr.

Det pdminner mig om eft verk av Yoko Ono
dédr man fick limma ihop trasiga féremdl, laga
saker eller férbéttra dem.

Javisst, det &r en vacker tanke.

Ar det s4 stor skillnad i jimfsrelse med dina
verk?

Nej, nej inte alls, de &r nira besliktade pa ett
abstrakl plan. Det &r l4tt att se sambandet -
hér finns en riktig konstnir som ger icke-
konstnirer tillstAnd att géira nigot symbaliskt
fir sig sjilva.

Ja, det farklaras alltid pa det sittet - att man
limmar ihop vérlden.

Ja, okej. Det &r vackert, men det som jag har
svért fiir r ett slags onani i konstviiriden som
gér ut pd att std och se pd nér "allménheten”
klipper och klistrar inne pa utstiliningama.
Mér konstndren utnyttjar den viirdefulla tron
pa att alla bér pa ndgot skapande och leker

Nei, ekki mirt verk. Pad sem gerdist i
Finnlandi var athyglisvert vegna pess ad hin
virkadi dn pess ad vera listaverk. Kannski
einmirtt vegna pess. Folk maeer 4 dskop
venjulega skrifstofu par sem sérfraedingar toku
& mori pvi og leidbeindu um hvernig vaeri best
ad lira drauma pess rerast. En pad sem var
kannski merkilegast var ad pad kom parna
madur i lok timabilsins og bad um leyfi dl ad
opna svona skrifstofu til frambidar | Helsinki.
Hann wtladi ad fi scyek frd borginni til pess,
Pad voru akkirar svona vidbrogd sem ég hafdi
veri® ad leita ad dn pess ad vita pad.

Hawn weladi ad stela hugmyndinni?

Hann xtladi ad £i ad nyta sér pessa byrjun,
taka hana lengra og gefa henni framhaldslif.

Bad var kamski hans draumur,

Nikvamlega! Pvi midur pd framkvaemdi hann
perta ekki eftir pvi sem ég best veir en perta er
engu ad sidur draumavirknin fyrir mig sem
listamann. Pad ad s verkid 6dlast eigid lif in
pess ad vera tengt minu nafni og hafa { edli
sinu folginn einhvern vaxtarbrodd pannig ad
pad hafi lika naudsynlega breytingarméguleika
folgna i sér.

Verdur petta verk d sjufugunni?
Nel, pvi midur.

Meér detewr § hug verk eftir Yoko Ouo par sens folk
[Ekk ad lema saman brotwa hisd, wd laga eitthvad,
gera eltthvad betra.

T4 i, pad er falleg hugsun.
Er perra alveg dikyle?

Nei nei, perta er mjog skyle, svona
abstraktionin 4 pessu skilurdu. Pad ma alveg
med godum vilja sjd § pessu skirskorun til pess
ad parna er loggilour listamadur ad gefa

ckki- listamonnum levfi til pess ad gera
eirthvad ciknraent fyrir sice eigid Lif,



Ja, petea hefur alltaf pessa skiringn abd lma saman
heiminn.,

Ja jiy Okey. Pad er fallegt, en pad sem ég hins
vegar 4 mjog erfitt med, er dkvedin sjilfsfroun
listheimsins sem ad gengur Gt ad horfa 4
ralmenninginn® fondra inni i stfnum, Pegar
menn eru ad taka pi mikilvegu bugsun ad allir
hafi eitthvad skapandi i sér og dadra vid hana
sialfum sér til dyrdar, verdur mér beinlinis
dglate. Perra er svo augliéslega midad vid pann
ramma sem hentar hverjum listamanni fyrir
sig. Sjidu ni, keri safngestur, ni rétt ég pér
penslana mina og litina og svo vid milum
hérna hlid vid hlid, i gerur nefnilega milad,
alveg eins og ég! Er ég ckki godur ad leyfa pér
lika? Eda ma kannski frekar bjoda pér perra
plastdras] ad rada saman?* Petra hefur Gvart
ckkert med vesalings safngestinn ad gera.
Ouppgorvud eda olifud skipunargifa eda
tjiningarpirf pirttakenda kemur parna hvergi
vid sogu, sama hvad hinn géfugi listamadur
gefur ac fagrar yfirlysingar. Yfirleitr er pera
bara nidurlegjandi. Einhver timabundin drris
sem skilur ekkert eftir sig annad en dbragd i
kjaftinum og 6ljdsa minningu um pad ad
einhverntimann hafir pii gert eitthvad nastum
cins og alviéru listamadur, Perta halda menn ad
sé listheimurinn ad opna sig.

Felkid sem kom & Draumaskrifstofuna vissi fad ad
hiin var listaverk?

Pad var ekki auglyst sem listaverk og fastir
hisfdu grun um pd tengingu. Pad voru reyndar
cinhverjir sem spurdu hvort perta vieri hlu af
syningu, peir hofdu fengid bodskort par sem
skrifstofan var nefnd. Pad eru alleaf einhveriir
fastagestir | menningunni sem sj4 i gegnum
holt og hasdir.

Huvernig weer madur poi burt ad dhorfandamum 163
eins og leikara § leikriti?

Perta er vandmedfarid en i raun svo einfale. Ef
bt stenst freistinguna ad upphefja sjdlfan pig 4
kostnad peirra sem i ert ad fialla um pa
opnast pér allir méguleikar til pess ad gera
perea skilvirke og laust vid nidurleginu. Ef pa

med den bara {ir att upphdja sig sjilv — det
&r avskyviirt! Det &r =4 tydligt att det baseras
pa vad som passar konstnéiren sjilv. "Se hir,
kdra bestkare, nu far du penslar och firg av
mig och sa star vi hiir och mélar sida vid sida.
Du fiérstar, du kan méla precis som jag! Ar
det inte fantastiskt att jag later dig delta?
Eller vill du hellre greja med det dér
plastskrotet?" Hur det nu kommer sig har det
ingenting med den stackars bestkaren att
gora. Oupptéckt eller oféirverkligad kreativitet
eller behovet att uttrycka sig har inget med
det dir att giira, hur vackert den sdle
konstnéren &n talar. Vanligtvis &r det bara
fémedrande. En slags tilifillig utlsning som
bara ger fadd eftersmak och en oklar
minnesbild av att du vid ett tillfdlle gjorde
nagot som om du var en riktig konstnér. Och
det &r sint hér som far folk att tro att
konstvérlden blir mer tillgénglig.

De som kom till Drémkontoret, wisste de om
att det var et konstverk?

Det lanserades inte som ett konstverk och dat
var f& som missténkie ett sAdant samband.
Men det var faktiskt nagra som frigade om
det var en del av en utstélining, de hade fatt
ett inbjudningskort dér kontoret niimndes. Det
finns alltid négra stamgéster i kulturen som
ser lingre dn andra.

Hur undviker du att dskddaren kinner sig
som en skadespelare i en pjas?

Det dr svért, men ocksa vildigt enkelt. Om du
motstér frestelsen att upphtja dig sjilv p4
bekostnad av dem du skildrar, finns det alla
midjligheter att gtira nagot effektfullt och fritt
fran férddmjukelse. Om du ger folk
grundfrutsitiningar som har mer med deras
gemensamma existens att géira in med
kanstnérens ego kan allting hénda.

lag lagger alltmer tid pA att prata med olika
manniskor om dem sjilva. Samtalen grundar
sig pa min egen erfarenhet av att vara en
privilegierad person som har fatt méjligheten
att uttrycka sig. Jag frstiker stilla frgor som
gor att de blir intresserade av sig sjilva.
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Sa du har biivit ett slags terapeut?

Jag vet inte riktigt vad jag skall kalla det f&r.
Det har niistan kommit av sig sjéilv, som en
fortsiitining pd arbetet som konstnir och
lgrare, Jag har fatt en slags kénsla fér den
energi som finns dér, speciellt hos dem som
inte alls kallar sig konstndrer, Det &r oerhtrt
givande att kiinna energiflidet hos de som
inte har tillatit sig att uttrycka sig sjilva efter
skoltiden, da de lérde sig att de varken kunde
teckna eller skriva en historia. Som om det
skulle vara det enda méttet pa skapande
férmaga. Ett sant skitprat. Jag har fatt roa mig
kungligt i manga &r som "legitimarad”
konstnir. Nu vill jag anviinda den erfaren-
heten fir att hjilpa andra att hitta sin inre
skaparkraft.

Sa det hir &r dift arbete, som ndgot slags
terapeut och samtidigt ett konstverk?

Jag dr givetvis ingen legitimerad terapeut,
mera en vigledare eller mentor. Mentor &r ett
fint ord. Jag vill arbata med folk som har lust
att anviinda min erfarenhet av den kreativa
processen och med den viirldsbild som de
formar genom att léra kéinna sin egen
skapande forméiga. Ménniskor som vill tala
med mig med utgangspunkt frin att min
erfarenhet kan tidnkas bertra dem. Ungefir
som ett konstverk som &r sérskilt utformat for
en enda ahdrare, for dennes skull.

Ar de héir stegen ndgot som ménniskor kan
anvinda fdr att komma nérmare sin egen
kreativitet?

Om jag éndA hade s4 stor kunskap om min
egen erfarenhet att jag hade ett oswvikligt
system med olika steg fér att né lingre. Jag
&r fortfarande pa det stadiet att jag tror mig
gdra mera nytta som vigledare genom att lita
pé min intuition och pa att lyssna. Det &r alltid
det som sker mellan mig och den andre som
dr min utgangspunkl. Jag kan inte bara limna
dvar mitt system till ndgon annan. Men jag har
den storsta respekt fir alla bra steg och har
haft stor nytta av sddana system.

gefur minnum forsendur sem ad hafa meira
med peirra sameiginlegu tilvist ad gera en ego
listamannsins sjilfs pid gerur alle gerst,

Ad undanfirnu hef ég norad meiri og meiri
tima i ad tala vid f6lk um pad sjalfr og bygget
samtalid 4 reynslu minni sem einstaklingur
peirri forrémrindastddu ad hafa fengid ad tja sig
i skapandi hice. Reyni ad spyrja spurninga
sem vekja athygli peirra sjilfra 4 sjalfum peim.

Ertu pa ordinn heffgerdur perapisei?

Eg veit ekki alveg hvad a ad kalla perta form,
Pad hefur komid cins og af sfilfu sér i
framhaldi af pessari vinnu vid myndlist og
kennslu og svona ad ég hef fengid meiri
tilfinningu fyrir orkunni sem er parna til
stadar, sérstaklega hji peim sem ekki kalla sig
listamenn. Eg fae verulega mikid Gt ar pvi ad
finna orkuna koma upp { folki sem hefur ekki
gefid sér levfi il ad tjd sig sidan pad lerdi i
barnaskdla ad pad kynni ekki ad teikna eda
skrifa ségu. Eins og pad séu einu
vidmidanirnar um skapandi hafileika? Bvilik
endemis vitlevsa. Eg er biinn ad £i ad
skemmta mér konunglega | mérg 4 sem
loggiltur listamadur og ni langar mig dl pess
ad n¥ta pi reynslu il ad hjalpa 6drum ad
finna sképunarkraftinn innra med sér.

Petta er pd beedi atvivman pin, sem einhvershonar
perapista, og listaverk d sama tima#

Eg er ndrcdrulega ekki loggilour sem slikur,
meira leidbeinandi eda mentor. Mentor er fint
ord, Eg vil vinna med folki sem langar ad nyta
citthvad af minni reynslu i sambandi vid
skipunarferlid og pau lifsvidhorf sem pad
morar i peim rilgangi ad kynnast eigin
hafileikum. Vill rada vid mig vitandi ad min
reynsla ged haft cicchvad med pad sjalft ad
gera, Perra er svona eins og listaverk sem er
métad markvisst fyrir einn dhorfanda og
vegna hans.

Eru petta einlrver spor sem folk getur unnid til ad
komase weer skipumarkraftinum?

Eg vildi ad ég vari svo menntadur i minni



reynslu ad ég vaeri kominn med Gbrigdule
kerfi. En ég er ennpi staddur par ad ég trii ad
ég nitist betur sem leidbeinandi med pvi a8
treysia innseinu og hlustuninni, Pad sem
skapast & milli min og cinstaklingins er pad
sem ég hef Gr ad moda hverju sinni. Eg ger
ckki bara rére honum mite kerfi. Eg ber hins
vegar mjdg mikla virdingu fyrir 6llum gédum
sporum og slik kerfi hafa nyst mér vel,

Pad ad kaupa sér einn tima bjd Porvaldi er pad pé
etns ag ad kaupa ser listaverk eftir hanw?

Ji, pad er mjog g6o lysing. Eg gaeti verid ad
stna miklu meira en ég ki's perea form frekar
en ad bia dl hluti. Hins vegar er varhugavert
ad kalla perra listaverk pvi eins og
myndlistarheimurinn hefur proast pa hafa
flestir lert ad fordast allt sem heirir list, hvad
bd ad lira & hana i tengslum vid eigid lif.

En viltu pd ekki ad petta verdi kallad listaverk og ad
i kameist | listasigubakurnar fyriv perat

Pad veri audvitad skemmiilege pé ekki vari
nema til ad skapa enn frekari fiolbreveni §
listaségubdkunum. Ekki pad ad perra er hreine
ckkert n¥tr og i raun med dlikindum hvad litid
er fjallad i listaségunni um tileaunir manna
gegnum tidina dl ad vera virkir | samfélaginu
fremur en framleidendur einhvers sem litur ot
eins og myndlist.

Pegar pii skrifar bakur fyrir birn pi skrifar Jii
avintiri. Hoers vegna, lvar er o hversdagsleikinn
sem fuk ext annars svo uppeekinn af 7

Eg get reynr ad sniia mig Gr Gr pessu med pi
ad segja ad Blidfinnur sé realisk bok. Pegar ég
cr ad skrifa Blidfinn pd er ég staddur § hans
heimi. Eg heyri i Litlasprerti 4 bak vid mig a0
huga ad Krikunni og lit vid dl ad gera lysc
honum nanar. Pessi gedklofi minn i
veruleikaskynjun er skirt demi um ad vid
erum ckki heilsteypr, vid erum ekki eitthvad
sem haege er ad afgreida med cinni setningu.
Mite lif § listum hefur einkennst af pvi ad
hafna dreanum vid pann dom ad ég sé ekki
biinn ad ikveda mig. Eg einfaldlega fagna

54 att kdpa en timme hos Thorvaldur dr det-
samma som att kipa ett konstverk av
honom?

Ja, det &r en bra beskrivning. Jag kunde stilla
ut myckel mera, men véljer den hir formen
hellre &n att géra féremal. A andra sidan &r
det riskabelt att kalla det fér konst, fér som
utvecklingen varit | konstvéiriden har de flesta
lért sig sky allt som heter konst, och &n
mindre sitter man konsten i fiirbindelse med
sitt eget liv.

Men vill du inte att man skall béra kalla det
hér konst, att du gar till konsthistorien féir
dat?

Nog vore det treviigt féirsts, om inte annat
fiir att gtira konsthistoriebéckerna mer
mangsidiga. Inte fér att det 4 nagot nytt.
Egentligen &r det rent otroligt hur lite konst-
historien tar upp alla férstk som genom
tiderna gjorts av dem som vill engagera sig i
samhillet i stéllet fér att framstélla ndgot som
ser ut som bildkonst.

Naér du skriver bécker fér barn skriver du
sagor. Varfir del, var finns dé vardagen som
du annars dr 54 upptagen av?

Jag kan férstka blanda bort korten och siga
att bockerna om Sniillbert realistiska. Medan
jag skriver om Snéllbert #r jag i hans virld.
Jag héir bakom ryggen hur Lillhoppan tar hand
om Krdkan, och véinder mig om fir att kunna
beskriva den bittre. Min schizofreni nér det
handiar om min verklighetsuppfattning &r ett
talande exempel pa att vi inte &r helgjutna.

Vi @r inte ndgotl som kan avhandlas i en enda
mening. Det som utmérker mitt liv med
konsten &r att jag alltid skjutit ifrin mig
ridslan for att bli ddmd pa grund av att jag
inte kan bestimma mig. Jag vilkomnar helt
enkelt allt som maximerar min lycka som
skapande individ.

Maturligtvis kan man gé vidare och tala om
grinsen mellan verklighet och fiktion,
eftersom verkligheten till stor del bygger pa
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andrahandsupplysningar. Nyheter tar vi som
sanning, reklam som "viktiga meddelanden”,
trafikskyltar stoppar oss likt vilda djur — men
de &r inget annat &n symboler, inte
verkligheten sjdlv. Om du ténker pa dig och
ditt liv precis nu och jdmftr det med
nyheterna finns det knappt nagra kontaktytor.
Allra minst till alla férskriickligheter som hotar.
Men mellan riddsla och konsumtion finns det
ett direkt samband. Mer ridsla betyder mer
konsumtion, och dérfér underbldser man
ridslan. Happy New Fear! Men att vi &r
skapande eller att vi dr intressanta, att v alla
&r unika, det talas det aldrig om. Férutom d&
det handlar om att sélja nagot "unikt”,

Eit av verken pd uistiliningen handiar om det
som du inte gjorde?

Det &r minnesplatsen om det som "lyckligtvis”
aldrig blev av. Det &r visserligen lite
motsdgelsefullt. Kanske séger det mig att det
som &r dr gott, och att allt som kunde ha
biivit inte skulle tillféra nagot, bara raddat till
systemet. Fér mig &r det ett sétt att ge avkall
péa kontrollen &ver allt och alla. Men det 4r
bara min upplevelse, minnesplatsen &r fér alla,
alla kan stapla nagot pa htigen utifran sin
egen situation. Jag kan till exempel komma
med ett folo av mig sjélv som ung, jag blev
aldrig honom jag bara var honom. Nér jag
farstod det hade jag blivit en annan. Klichén
att man bara ser vad man vill se i ett
konstverk géller verkligen det hir verket.

Det finns en stol med pa uistdliningen, vad
&r vitsen med den?

Idén kommer frén ett program pé den kristna
radiokanalen Lindin dit man kunde ringa och
be om en férbéin. Folk Gnskade att man skulle
be fir dem pd grund av sjukdomar, penning-
bekymmer och andra kréimpor. De pa Lindin
samlade ihop inspelningarna &t mig och jag
har @nnu materialet kvar, &ven om jag aldng
har anvént det. P& en happening i Living Art
Museum i Reykjavik utvecklades idén till
denna stumma stol som b#r pd béinens
viilsignelse, Vi varken ser eller hiir dem som

dllu sem himarkar hamingju mina sem
skapandi cinstaklings.

Svo mi halda dfram og fjalla um skilin milli
veruleika og skildskapar, pvi veruleikinn er ji
ad miklu leiti byggdur i second hand
uppl¥singum. Vid umgongumst frétir cins og
sannleika, auglysingar eru mikilvaeg skilabod,
umferdarmerki stoppa okkur i sporunum
okkur eins og villidér, en eru audvirad ekkert
nema tikn - ekki veruleikinn sjilfur. Ef pi
hugsar um pig og pitt lif nikvaemlega nina og
berd pad saman vid fréwirnar fxi er ninast
engin tenging. Allra sist vid allt perra
skelfilega sem 4 alveg ad vera ad fara ad gerast.
Pad er hins vegar beint samhengi & milli 6ta
og neyslu, bvi meiri &tti pvi meirl neysla og
bvi er 6ttanum haldid i lofti. Happy new fear!
En ad vid séum skapandi eda ad vid séum
merkileg, ad vid séum 6ll eicchvad einstakr,
bad er aldrei talad um pad nema pegar parf ad
selja okkur citthvad cinstake®.

Eite verkid d sywingunnt oeist s pad sem pii gerdir
ekkis

Perta er minningar reiturinn um pad sem
aldrei vard ,sem betur fer. Perta er vissulega
dkvedin morstgn. Kannski segir petta mér ad
allt sem er sé harla gotr, alle sem hefdi ordid
hefdi ekki bt neinu vid, pad hefdi bara
ruglady kerfid. Perra er fyrir mér dkvedin
slikun gagnvare pvi ad hafa stjden a 6llu og
dllum. En petta er bara min upplifun, pessi
minningareitur er fyrir alla, allir gera lage i
bunkann 4 sinum forsendum, Eg ger il
demis komi® med mynd af mér ungum, ég
vard hann aldrei ég bara var hann. Pegar ég
fartadi pad var ég ordinn annar. Klisjan um ad
menn eigi bara ad upplifa i milverkinu pad
sem peim hentar, hin 4 sannarlega vid um
petta verk.

Pad er stdll d simingunid, hvad er wmdlid med hann?

Hugmyndin er sprotin ir fyrirbenapaerd 4
kristilegu Grvarpsseédinni Lindinni, en par gat
fiblk hringt inn fyrirbanabeidnir, Folk hringdi
inn og bad um ad bedid yrdi fyrir pvi vegna



sjlikdéma, peningaerfidleika eda annarrs
krankleika sem pad derd vid ad strida, Peir 4
Lindinni séfnudu bessu fyrir mig og ég 4 enn
upptikur af pessu efni, sem ég notadi sidan
aldrei. Svo préadist pessi hugmynd 4
gidrningahdrid | Nylistasafninu fyrir nokkrum
irum i pennan pégla st6l sem felur i sér
blessum banarinnar. Vid sjium hvorki né
heyrum | peim sem eru ad hjalpa okkur.
Finnum bara fyrir orkunni. Petra er
nittirulega lika tilvicnun | Matisse, ad gor
milverk eigi ad vera cins og godur
hagindast6ll pad eigi ad lida dr pér 6l preyea
vidh ad horfa 4 pad.

Al hwerfu verdur pessi breyting & verkine Mot real
death, frd sansku sitgdfunni yfir § pd feolokn?

Pegar ég endurtek verk i verda pau aldrei
alveg eins en parna er Gvenju mikil variasion.
I fyrri Grgafunni var ég ad vinna med Svia sem
dbu svona privat en pegar mér var bodid ad
syma i Miland 4 [taliu p4 fannst mér strax ad
€g yrdi ad drepa pd § staerri hopum. Eg vann
verkid med Helenu Jonsdérur kéreograf og
leikstjira og vid fengum dasamlegan hép
leikara til ad gera petta med okkur. 1 Svipjod
fjalladi verki um einstaklinginn gagnvare
byssunni og aftékunni og langdreginn dauda
en hér vard dherslan 6ll & ,fyrir og eftir,
Daudaaugnablikid sjilft er drstute, Pad eru
pessar kyrrmyndir sem eru lifandi, folk
stendur frosid og bidur, pad cr ckki ad bida
eftir pvi ad verda skotid heldur er pad ad tka
bére i fallegri mynd, sem visar i auglsingar
eda milverk, Svo er pad drepid og svo wekur
vidh hin myndin sem cr dfram sama kyrrdin,
fuglarnir syngja, krakkarnir leika sér og vid
fium ad njéea pessarar uppstillingar ifram
med folkinu linu, Derra fékk allt 8druvisi
vidbrigd en senska verkid, sem vakri
dhorfandann til umhugsaunar um hvad pad er
ljee ad drepa, en | Milané vard pera fyrst og
fremst spurning um dkvedna fegurd.

Revkjavik 14. febriar 2004

Agiista Kristdfersddrir og
Péroddur Biarnason

hjdlper oss. Kénner bara energin. Den
hénvisar fiirstis ocksa till Matisse, att en bra
maélning skall vara som en sktin fatsl: all
tréitthet skall rinna av dig nér du betraktar
den.

Varfdr fSrindringen av verket Most Real
Death frdn den svenska versionen il den
itafienska?

Nér jag upprepar ett verk blir det aldrig helt
likadant, men i det hiir fallet & skillnaden
ovanligt stor. | den fiirsta versionen sam-
arbetade jag med svenskar som dog s& dér
privat, men nér jag blev inbjuden att stélla ut |
Milano kinde jag genast att jag borde déda
dem i stirre grupper. Jag utarbetade verket
med koreografen och regisséren Helena
Jénsdéttir och vi fick med oss en fantastisk
grupp skadespelare. | det svenska verket
handlar det om den enskilde infér vapnet och
avrittningen. En lang utdragen did. Men i
Milanoversionen stdr “fére” och "efter” | fokus,
Sjlilva disdstigonblicket varar bara en kort
sekund. Bilderna #r stilleben som lever. Folk
star blick stilla och véntar, inte pa att bli
skjutna, utan fir att de deltar i en vacker bild
som hénvisar till reklam eller méaler. Sa
avrittas de och pé filjande bild &r det samma
frid. Faglarna sjunger, barnen leker och vi far
fortsétta att njuta av uppstéliningen fast nu
med de diida ménniskorna. Verket viickte en
helt annan reaktion dn det svenska verket,
som fick betraktaren att tinka p& hur fult det
dr att driipa. | Milano var det | framfér allt en
fraga om sktinhet.

Reykjavik 14 februari 2004

Agusta Kristdfersdéttir och
Thdroddur Bjarnason
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CURRICULUM VITAE

Thorvaldur Thorsteinsson (2004) har alltid
undvikit att bli ndgot. Han har aldrig gjort upp
négra realistiska planer fiir sitt liv eller satt
upp nagra mal, férutom att giira det som
tillfradstdller honom allra mest varje dag. P&
detta sétt tror han att han kan hjélpa andra
som stiker sig sjilva. Precis som nér flyg-
virdinnan padminner oss om att farst sétta pa
oss sjilva syrgasmasken innan vi hjdlper vara
medpassagerare. Thorvaldur har dérfr
medvetat undvikit projekt som inte ger honom
sjdlv maximal lycka.

Se: www.this.is/mypocket

CURRICULUM VITAE

Porvaldur Porsteinsson (2004) hefur alla tid
fordast ad verda citthvad. Hann hefur aldrei
gert raunheefa detlun um lif site eda serr sér
annad markmid en ad sinna pvi sem honum
finnst skemmitilegast ad gera hverju sinni.
Pannig telur hann sig best gera hjilpad 68rum
i leitinni ad sjilfum sér. Rém eins og pegar
flugfreyjan minnir okkur 4 ad serja
stirefnisgrimuna fyrst 4 okkur sjilf dur en vid
adsrodum naesta mann. Porvaldur hefur
pannig markvisst komid sér hji verkefnum
sem ekki eru til pess fallin ad himarka
hamingju hans.

Sjd: www.this.is/mypocket



ENGLISH VERSION

PREFACE

The stons is right whare it fa, so why move it?
Willy Myrifund, Om godheten (About Goodnoss] 1688

Peopla's public and private lives are a natural part of the
contemporary art scens foday. Since the baginning of the
1880s, the lcalandic artist and writer Thanaldur
Thorsteinsson has investigated the role of the artist, the
umrﬂmmmumqmmmmm
With tremendous visionary power he brings out art and
crodativity as a natural part of everyone's life, & whole in
which we all take active part.

For the presant exhibition, | Dign't Da i, Thorealdur
Thorsteinsson has combined older warks and new
productians, from films and installations to activities taking
place far from the walls of the institution. Stimulating,
provocative and humorous, they show pessible ways of
sading and approaching life and roality. The tifles indicate
th meaning and direction of the works, but their plainness
holds a paradox. The works have an ambiguity, a
mpfndiylhn!whamumaoﬂ,mduuddun&mhiulu
confront ourselves. It is our own cholces, fears and
possbilitien that are made manifest,

Iﬂm'tﬂaﬂuﬂmaldurm'lﬁﬂm
axhibition cutsids lceland, It is a close collabaration
batween the Reykjavik Art Museum and Géteborg
ltu-mh-ll.%mlhnamrmwwmgmumm
Tharvaldur Thomsteinsson and Agista Kristolersdattir,
curator at the Reykjavik Art Museum, for their tharough
preparatory work. W also want to thank all the
organisations, authorilies, groups and individuals without
whaose great dedication this project would have lost a
great deal in luminosity and strength,

Helana Persson

Directar, Gitaborg Konsthall
Eirtkur Thariakson

Director, Reykjavik Art Museumn



INTERVIEW WITH
THORVALDUR THORSTEINSSON

What's going on'?

These twa exhbitions in Swedan and in lceland an my
main preoccupation at the moment. Onginally they wene
maant io be retrospoctives that would travel 1o a few
carefully selected museums in Europe, bul when it cama
down to it nobody wanted to acknowledge that | was a
visual artist. A respacied galery direator fold me in
confidonca last year that | dedn't exigl, which was proven
trisn in this case. It was very Bbarating to recoive that bit of
infarmation.

You've baen in Los Angeles for a while. What were you
doing there and does i have anpthng fo do with these
hibatlons ™

| fved in Los Angeles for just over twao years. | went there
1o find something | didn't know, 1o do something | didn't
know how ta do and flee somathing | couldn't remembar
whal was.

D you find anything?

Yes, much, and now that I'm back I'm gradually remem-
baring what | was Besing from. It's good o disappear
avary fow years, reject your own palterns and discover
that, al the end of the day, you're still stuck with yourself,
It's & matter af giving the roles you play a rest, examining
your prejudices and leaming simple things like manners in
a new country. Also, the California sun made me more
relaxed about always having 1o do everything “yesterday”
and to have it be lotally perfect. I'm not as precccupied
with parfarmance. Mve always been afraid of baing found
out, that people would one day discover that | was a fake,
That's why | usad 1o tell people when things were gong
veall in my visual arl or weiling thal it was just a temporary
atate of affairs. But I'm more relased about it now.

Speaking of writing, pour work in the theatrs is largely
based on mamwork with others. What's the situalion in
the fine arts world?

I'wo often complained that one of ilnesses in the arl world
i that when you've reached & certain livel, the voices of
all the crifica around you are adomatically silanced, Al
discussion bacomes a pleasant dance around somethng
that may not even be anything, or is a1 best a sure-fire
rapetition. This is very different in the thaatre, whara it is
considomd downright funny to be sheck with a playwright
wha = trying to comvince you that his work is untouchable
and naothing may be changed and that momover he can't
oxplam anything beciuse he was simply "an instrument” of
somethng higher. Ths joke, however, has bean taken

serously in the ant world for decades, | was once very
fortunate m that Gunnar Kvaran, formar director of the
Roykjavik Art Museumn, sent me home with a proposal that |
had submitted for the Reykgavik Arts Festival in 1884. He
claimed | could do much better, that it was a disposable
idea and that thers was no need for it 1o be achualized.

How did you fake it?

| got oves it in the car on the way home and falt the powor
in it, found hew | was forced to rerthink everything, And the
outcome was & watershad work for ma, about the A-shift at
the Reylgavik Fire Dapariment. It nover would have come
about had | not been sant homa like a school kid and told
to do my homework. Honasty ke that is far too rare in the
art world.

Is art life?

I's impossible to talk about art on the ona hand and life on
the other. Such a discussion automatically falls flat because
it has no basss in reality, If wa compane cursebves to &
flowerbed, we plant things in it to some axtent, but because
the sail is old it's still full of stuff that we have no contral
over and sprouts when leas! oxpected, We variously call it
“woeda” or “a pleasant surprise’, depending on the conted
wo put it n. Everything hidden in us requires nourishment,
walor, orygen and sunfght. The more camfully you tend
your soil the greater the growth, the variaty, the activily.
Talking about our lives and art as separate ontities i about
as intelligent or realistic as talking about one type of flower
a8 creative and the other as somaething mundane and
ingagnificant. Deep insade wo know that there s one energy
bahind it all. We isolala creatiity far oo easily as
somathing shut inside institutions or attribute it to
indviduals who have laamed to handle it more afficiently
than athers. We numb our sanse of this soil within, All
those unknown seads we have within ourselves,

Youw sound ke & yoga guru.

That's excellent, because as it happens 'm writing articles
for a yoga wabsite that | can recommend highly,

www ullyalivecoaching.com. The thing is, | want to share
my oxperoncs of being someone who refused to pick just
ona thing. | chose to give all of me a chance, not just the
part that others recognired in the bagnning. As | see it, we
are systematically numbed against ourseives, wa ane taught
to beiray ourselvas from day one. W choose to reject
those mystenous seads in oursehes and all the things we
can't define, the thngs thal don't fit into the framework we
construct for oursohes as children and sdolescents. You're
dofined based on what comes up first in your flowerbed, or
i most prominent in the ayes of the spectator, But what
does it hava to do with the real possibilities in the soil, i
ona thing happens to come up faster than anothar?

Do you look for art in daily He?



At for me is the moment when | discover some connection,
the moment when someone shows me something that
opens my heart, helps me understand somathing or sae it in
a new Bght. The arl concepd holds everything that makes
reality valusble in itsell, whather it takes place within the
framework of traditional cubtural inslshutions or outside of
tham.

Do you still have a need lo work with fradiional concepts?

Yeg, | atill go 1o the thaatre to see plays and | siill go to
gallenes 1o see arl. However, I've been trying to focus on
enjoying equally my relationship with my surroundings and
other paople, nod to turn off the art patron as soon as 've
laft the institution. It's not easy, because it's al odds with
what we'ra taught in school, A school is symbolic of the
entire world; the classroom reprosents reality. it confans
books on everything lrom A-Z, has an Internet connection
with a child lock, Rora and an Atlas on the walls, stufied
animals on shelves, and of course the teacher, who knows
everything, He represents The Almighty. We're thare day-in
and day-out for 15 or 18 years, learming about what isn’t
thare bul cutside, because it's only representative, it's just a
model. The strange thang 1= that | don't recall ever having
been encouraged to continue my investigation when | loft
the classroom. What happaned whan | walked out of the
achool and took a break from the business of learning about
the world? | just started living in the moment and playing
and that wasn't leaming, that wasn't real. Life itsedf and your
redationship with yourself and others therafores becomas
secondary in & socsety that places the highest emphasis on
grades and diplomas. The ironsc thing is that I've never had
to show any of the grades that | was prepared 1o sacnfice
mysed for at the time.

So you criticize he schoo! sysfem?

The school system is obviously a manifestation of our own
chowces and I'm responaibla for it as much as anyone elso.
I'm just talking about myself in this context as a typical
Western man trying his best 1o ramind himsal that ha
hasn't yot learned anything about reality in certified
inatitutions, much less about himsell as a creative being.
To nay rothing of being taught 1o exparience himsedf as an
inharenl part of & creative whola. M'va once besn able to feal
myselfl as part of evary other person while walking in a
crowd. It was in an inftermational airport and | experienced a
feeling that contained pure joy, a tatal absence of fear. So
all these people were part of ma, afler alll It's that simplel it
only lasted a moment and was ike an epiphany. Mot to be
alone, not unique, not allenated, but part of averything and
EVBIYONE.

A good feeling?

Yes, it i indescribably good = becausa it takes away your
fear, that basic cause of all human problams.

What do you mean by that?

Wa're ramed to fear everythang and everyone, bul most of
all ourselves, our own hidden seeds. One mandestation of
that faar is constant procrastination of anything that might
change things for the batier, that might rob ws of our
martyr roda and make us take responsbility for our lives,
Fear is also a very conveniant tool for someone who
doesn’t want to give himself parmession to blossom, but
chooses to cling to tha litthe part thal works and blame
athers for his own hmitations.

Would pou say that your work is in sync with the latest
socinl frendls, swch as realily TV?

Yes, that's an inlermsting thought, because MN've never been
praccoupiad with coming up with ideas, much less onginal
ideas, or with forging a new path. | don't need to try to do
somuothing that nobody elsa has done, In my wow i's work
enough 1o enjoy what already exists, figuring out what's on
offer and how | can enjoy it in the most constructive way
possible. s all about optimizing happeness, as ona of my
friends [ies to say, She's a stockbroker,

But isnt it comman for pou in your work nol o seanch far
and wide for your materal, but st to walk out the door
and find something there fo work with?

Yoa, probably because it's so cold in lceland, you usually
dont go far and generally there's encugh gong on around
you, ampway. However, I've done a few pieces that actually
confront a very dramatic reality. | once receved & rather
difficult commissson, for instance, which was to create
something for an exhibition on tha Red Light District
Amsterdam, which is a typscal word-famous spectacie
containing all things taboo and thrilling. kn such cases you
have this problem of matersal that is so sasy to work with
that it auiomatically becomes cliché. For that reason |
chose to do the documentary Jesus fs Closer fo Home,
with fimmaker Olafur Johannesson, whare eight people
from the Red Distnct mat in a hotel room and talked about
thieir past and present, as well as their deeams of the
future, Mona of them was introduced usang their names or
positions and nobody knew the location, First we mat the
people and didn't find out untll the wery end that everyone
was closely involved with the Red Light District. By then
there was no need 1o be prudish about it. We had got o
know thoss people too weall o be able to wiite them off by
labefing tham.

Is this your version of Novdio social democracy ?

Giving everyone a chance o be an active member of
society is definitely a recognized concept in the Nordic
countries, Wie want to believe that people are by natune
good enough, that each individual is valuable for the whole
and is an intrngic pan of it. ¥ people are really given the
possib¥ity of forming an organsc relationship with
themaahea as part of 8 whole, every single person
appears as a completaly unique being. Thal's the
wonderful paradox of it. It's understanding what binds us
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together and connecting to creativity as a whols that
makes a human being. N this s Nordss socialism I happily
sign my neme to i, but | suspect t's shightly differant in
practice.

Do you wand lo maks people think, or am you poking furn
al the wiewer?

That grand old thought, *It's like ha's having ma on!” is
ndispansable whan we can’t be bothered to take
responsibility for curselves and instend show our cliws in
dalence.

You're forcing your waty info peaple’s lives, o some
arfent.

Yea,
But are you ying fo make people self-aware ?

Yes, and aware of the possibdties in all things. Most of my
plays, much of the art, and of course the teaching, aim to
make people sware of the lalent ensrgy inside of
themestees and in all thesr communication. It's awareness
that is brought to life first and foremost by trying things out
for yourself, rather than just kstening o me. Evon Buddha
raminded people regularly not to beleve what he said.
*Don't listen 1o me, guys, it's fine 1o remember what | say
but don’t balieve it until you've tried it yoursell? = in my
direct Buddic translation. s the same thing with visual ar.
It's pointless when it has no relabonship to the reality
within us, [t merely becomes & nice consumer product = &
manufaciured object. As if thare aren't anough of thosa in
thes world.

Your zewith in all this = was if perhaps the Dream Office
i Finland?

That was an attempt to get al people's realiy, pea.

Bt shouldn't it just be 8 comprehensive universal work
by Thorvaldur Thorsteinsson 7

Mo, it shouldn't be my work. What look place in Finland
was intoresting because it worked, withoul being art. Cr
maybe precissly because ol il People showed up af a very
regular office whers they were greeted by experts wha
instructed tham 1o the best wiys 1o realize their dreams.
But perhaps the mogt ssgnificant thing was thal a man
came in &l the and of the panod and ssked for a icence to
open & parmanent office like that i Helsink. He was going
1o apply for a grant from the City to do it. That was
pracisaly the sor of response | was after, though | wasn't
fully aware of it at the lime,

He was going fo sfeal youwr idea?

He was asking to use this beginning, 1o take i further and
grve il continued (e,

Perhaps that was his dream.

Exactly! Unfortunately he didn’t follow through with it &5 far
as | know but nonetheless it was a dream realized for me as
an artist: To see your work take on a life of its own without
hawing my nama stuck on it and to have soma sort of
inharent growth potential so that it can also go through
necaessary changes.

Will that work be part of the extibition?
Mo, unfortunately.

I'm reminded of a work by Yoko Ono where people were
giwen a chance to glee together broken objects, fo fir
things, or improve them.

o, that's a nice thought.
Is it g0 different to yours 7

Mo, no, they'ne wery much mialed, in an abstract sense. It's
easy o ses the poinl = here 15 8 propar artist giving non-

artists permission to do something symbolic for thair own

frven.

You, i's always explained in that way = gluing the world
tagether.

Sure, ok, It's nica, but tha thing | find hard to take is that
there is a certain masturbation by the art world, which i1s
waiching *the public™ doing cut-and-paste in gallenes.
Whan artists take the valuable beliel that every person has
croative potential and fiirt with it for the purpose of self-
glonfication — | find that revolting, It's also so blatantly
basad on what suits each arlist. "Look, dearest gallery
apectator, I'm now handing you my brushes and paint and
then wa'll paint together, side-by-side. Sea, you can paint,
jest like ma! s it not noble of me to allow you to take part?
Or would you prefer (o piece this usaless plastic junk
togather? It just so happens that this has nothing to do
with the spactator, Undrscovered or unrealized creatwity or
need for exprassion play no part in #, despite the splendsd
declarations of the noble artsl. Usually #'s just degrading.
Some kind of tlemporary release that leaves nothing but a
bad taste in your mouth and a vague memory thal at one
tirme you did something almost like a real artist. This is what
paople think is the arl world opening up.

The people who came to the Dream Office, did they know
it was a piece of art?

It wasn't promoted as art and mos! people didn't know
about that paricular connection. A few people asked i it
was part of an exhibition, they'd received invitationa whara
the office wes mentionad. There are ahways regulars in the
art workd with unfimited viskon,



How do you awvoid making the speclator fael ke an achor
in & play?

It's tricky, but also very simple. If you resist the temptation
1o axalt yourself al the expense af those you are poriraying,
thare is avery poseibility of making it eflective and non-
degrading. If you give peopée a foundation that has more 1o
dao with their common axistence than the artist’s ego,
anything can happen. Lately 've spent an increasing
amount of time talking 1o peopde about themselwea, ve
based the conversations on my expenence as an indridual
privilaged enough 1o have boen given the chance to
oxpross himeelf creatively, | iry 1o ask questons that awaken
thair interest in themsslves.

So you've become sorf of a therapist?

| don't really know what to call i I's almost come on its
own, a8 a continuation of working as an artist and teachar
and g0 on. 'vo gained more of a feeling for the enargy that
is there, espacially ameng poople who don't call themselves
artists. i's very rewarding to feel energy emerge in people
who haven't given thomselves parmission 1o express
themselves since they leamed in primary schoal that they
didn’t know how to draw or write a story, Like that's the
only measure of creative talent? What a load of crap. I've
had the time of my life for so many years as a *cerified”
arfiat. | now want to use that axperience 1o help athers find
the creative snergy inside themselves.

So this is your fob, some sort of therapist, and yet also a
wark of arf?

Of course I'm not a cersfied thavapisl, I'm more of a guide,
or mantor. Mentor is a good word. | want 1o work with
poophy who would ke to make use of somo of my
expenence with the creative process. | want 1o work with
the warldview that they foem in getting 1o know their own
talent. People who want to falk to me, knowing that my
expenence may also have something 1o do with them. i's
gort of like & work of art that is formed especially for ono
audiance member, and becausa of him or her,

Are those steps of some sort that people can use fo get
closer fo thew own creataly ?

| wish | were so educated in my own expenence that | had
created my own infallible system. Mo, 'm stil o1 a place
where | bebave that | do bast as a guide when | trust my
instinct and use my listening skille. What is creatod
between me and the individual is what | have 1o work with
mach tme. | can’l just hand him or har my system. Having
sanict thiat, | do have the deepest respect for all good steps
wnd such systama have served me woll in the past,

8o is buying one session with Thorvaldur like buying his
i

Yes, that's well said, | could be exhibiting a lot more but |

choose 1o do this rather than creating objects. On the
other hand | have to be carehs n calling it art, becauss the
wary the art world has developed, most poople have
learned 1o avoid averything called art, much less view it in
relation to their own lives.

So you don't want this o be called art and to be written
about in art history books?

Wedl, that would be fun, # for no other reason than 1o make
for mare variaty in art history books. On the other hand,
this i not new, and in fact it i unbelievable how tle there
is in arl history about people's attempts throughout the
agos to be productive membars of socsety, rather than the
manutacturars of something that looks like art,

Your children’s books ane ali fairy fales. Why - whore s
the realify that you are offerwise so concemed with?

I can fry to get out of that question by saying that Bobo
My name ia Betterby but you can call me Bobol is a
roalistic book. When I'm wiiling about Bobo I'm in his
world. | hear Speed behind me attending fo Crow and tum
around 1o describa him in mome detad This schizophrenia
of mine when it comes to reality is a perfect example of the
fact that we are not solid, we s not something that can
be summesd up in one sentence. Charactenstic of my Iife in
the arts is a rejection of the fear of being judged becauss |
haven't made up my mind, | simply welcoma averything
that optimizes my happiness as a creative individual.

Of course this could be taken further by discussing the
drading lne between reality and fiction, since reality of
W taks in the news as truth, sdversemonts contain
“imporiant messages”, traffic signs stop us in our fracks
ke wild animals, but ame of cowse menely aymbals - not
reality. f you consider yourself and your life at this procise
momeant and compano it 1o the news there is almost no
relationship. Certainly not to all the temible things that arm
supposedly imminenl, On the other hand there is & direct
relationehip between loar and consumption, because the
groater the fear, the greater the consumption. That's why
thera is an emphasis on fear. Happy now foar! There's
nrvr any talk of the fact that we are creative or special,
that we are afl ungque, sxcept when someons wanis 1o sall
us gomething “uniqua’.

One of the works in the exhibition revolves around things
you didn't do.

That's the memorial to the things that “fortunately” never
wire, Of course thare's & certain contradiction. Parhaps it
folls me that what is & good, and everything that couwld
have been wouldn't have added anything, only confused
things. This for me s a certain letting go, releasing the
need ta control everything and everybedy, Yet that is only
my experignce. This memosial is for everyons, each parson
can add 1o the pile according to his or her own needs and
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wanis. For ingtance, | could bring & picture of myself as a
child = | never became him, | just was him. By the time |
discoverad that, I'd become semebody elsa, The chiché
about peoplo sewng in o painting only what they want
certainly apphos to this work.

There's a chair that's parf of the exhiution. What's it
about?

The idea comes from a prayer request program on the
Christian radio station Lindin, where people could call in
with thair prayer requests. People called and askod othors
to pray for thom due to liness, financial problems, or other
diseases, Tha poople at Lindin collected these for me and
| stll have tapes of the matenal, which | never used. A few
years ngo, at an installation festval al tha Living Art
Museum in Reikyavik, the idea developed into this silent
chair that contains the blessing of prayer. We neither see
nor hear those who are halping us, just feel their energy.
Of course this is also a reference io Matisse, who said a
good painting should be ke & good casy chair: all fatigue
should leave you whaen you look at i

Why the changa fn the work Most Real Death from the
Swedish version fo the frafian?

CURRICULUM VITAE

Whaen | repaat a work it 1 nover exactly the same as belom.
However, in this case the difference is unusually great. In
{he earker version | was working with Swedes who had
their own privale deaths, but when | was invited to exhibé in
Milan in Italy | immedsately felt | had 1o kil them in larger
groups. | did the work with chereographer and director
Halana Jansdottir and we got & wondorul group of scors
1o work with us. In Swaden, the work dealt with the
individusal up apainet the gun and exscution, a long, dawn-
out death, but here the emphass became “belore and
after”. The precise mamant of death ia very short. Theso
still-life pictures ane alive, people stand frozen and wait, nod
wailing to be shot but being pan of a beautiful picture that
is a referenca to an adverisement or painting. Then they are
killed and the other picture takes over, a continuation of the
sama stillness: birds singing, children playing and we get fo
anjoy this compasition with the people dead. This got &
completely differant reception from the Swedish work,
which caused the audonce to think about the uglyness ol
killing. In Milan, however, it was first and foremost a
queston of beauty.

Reykjavik 14 Fobruary 2004

Aguista Kristdlersdditic and Thdroddir Sjamason

Thorvaldur Thorsteinsson (2004) has always avoided becoming something, He has never made
a realistic plan for his life or set himself a goal apart from doing what pleases him the most each
day. This way he believes he can best help others in their search for themselves. Just like when
the stewardess reminds us to put the oxygen mask first on ourselves before we assist our fellow
passengers. Thorvaldur has thus on purpose avoided projects that will not maximize his own

happiness.
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